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Consideracoes finais:

Para 2023 o grupo manteve a mesma logica de organizacao que vem executando nos anos
anteriores. Inicialmente, determinou-se o grupo de atividades administrativas, pois sem elas
dificultaria a execucao das demais: as atividades integradoras, que consistem na integracdao com
outros grupos; o processo seletivo para entrada de novos integrantes; a publicidade e comunicacao
de nossas atividades, e a participacdao em eventos (Dia PET, Sudeste PET e ENAPET). Internamente
¢ de suma importancia manter nossa organizacdo com a autoavaliacdo e a nossa saide mental em
dia com uma integracao da equipe (Master PET). Pensando nos pilares, o Ensino vem sendo
trabalhado com as atividades internas: "Leitura PET¢ e ¢Cine PET", os quais tem o intuito de
colaborar com o conhecimento do grupo. Além disso, permanece o ¢Apoio PET¢ que consiste na
alimentagao da ¢Plataforma de Apoioé para materiais didaticos e discussoes, esse juntamente com os
minicursos sao expostos para a sociedade. Os minicursos permanecem os mesmos: ¢Facilitando a
Escrita Cientificaé e ¢Excelé que obtiveram sucesso no ano de 2022, por isso seguiremos com a
mesma dinamica, modificando os exercicios propostos. A extensao, por sua vez, sera representada
no ano de 2023 pelas atividades: visita técnica/cultural que possibilitara o grupo conhecer o
ambiente real de uma empresa ou comunidade bem como o seu funcionamento; ¢PET Informaé por
meio da confeccao de textos do género textual jornalistico, com a tematica pesca; ¢Papo PET
interno/externoé para fomentar a discussao de assuntos atuais, por meio de um debate com
convidados, entre eles especialistas; ¢Documentarioé que propde dar visibilidade e um contato maior
com as comunidades pesqueiras; ¢Ola calourosé com a apresentacao das atividades e dos petianos
aos novos estudantes da universidade; e a Atividade de Educagao Alimentar e Nutricional (EAN) nas
escolas, que visa expandir a tematica pesca para as criancas de modo mais dinamico e cotidiano. A
pesquisa, estara representada pela Iniciagao cientifica, com a producao de artigos em grupo,
mantendo nosso tema, mas de maneira livre para cada subgrupo de escrita. O grupo PET ProdBio
também propde a atividade: Pesquisa: Pesca sob olhar da ciéncia a fim de motivar os petianos na
realizagao de pesquisas de temas relacionados a pesca para a producao de artigos cientificos. Por
fim, tem-se como proposta a ¢Mostra de Profissdesé, na qual tem o intuito de mostrar aos estudantes
do ensino médio e fundamental de modo mais didatico, os cursos e a formacdo profissional exercida



por cada um deles. Portanto, para todas as atividades, a pesca foi colocada como tema principal para
o0 ano de 2023 e o grupo buscou sanar problemas encontrados na execucao das atividades similares
em 2022 de modo que as praticas possam ocorrer de maneira mais efetiva e eficiente. Espera-se com
isso, melhorar os resultados do grupo e seu proprio aprendizado.

Resultados gerais:

Espera-se garantir o direito a aprendizagem aos discentes e petianos diante a possibilidade de
retorno as atividade presenciais e provocar nos discentes a busca por saberes e habilidades que
permitam o diagnostico de problemas, visando proposicao e implantagao de solugoes ambiental,
econOmica, social e institucional sustentaveis. Além disso, busca-se ampliar o relacionamento dos
alunos de ambos os cursos entre si e entre os seus respectivos docentes. Quanto aos demais
membros da sociedade espera-se poder contribuir em nosso papel social e politico sempre buscando
um publico cada vez maior e mais diversificado nas redes sociais por meio das atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

Atividade - Participa Pet

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/03/2023 27/10/2023

Descricao/Justificativa:

O Dia PET, Sudeste PET e ENAPET sao encontros anuais organizados pelos integrantes dos grupos
do Programa de Educacao Tutorial (PET) da UFES, da regido Sudeste e nacional, respectivamente.
Estes tém a finalidade de promover discussoes sobre questoes relativas a administracao, ao
acompanhamento, a fiscalizagao e a outros temas importantes para o desenvolvimento, manutengao
e melhoramento do Programa. Além destes, a UFES promove um encontro entre seus grupos PET
durante o ano para alinhamento das atividades.

Objetivos:

Promover a interagao, socializacdo e troca de experiéncias entre os alunos integrantes do Programa
e seus respectivos tutores. Bem como, discutir, deliberar sobre pautas que tange a vivéncia dos
participantes do programa e suas questoes politicas e legais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O Dia PET, no qual todo o grupo estara presente, é organizado pelos préprios grupos PET UFES
coordenado pelo Interpet e acontecera nos dias 9 e 10 de marco de 2023. Devido o calendario
académico nao estar regularizado o XXIII Sudeste PET e XXVIII ENAPET estdo sem datas e locais
definidos, mas o grupo pretende participar com 6 petianos em cada um, de modo a expor os
resultados dos nossos trabalhos, e ficar a par dos debates regionais e nacionais. Participaram do
XXIII Sudeste PET: Julia Rhayne, Livia Batista, Joel Henrique, Maria Luisa, Beatriz Briel e Isabela.
No XXVIII ENAPET ficam responsaveis: Joice Vieira, Jaiane dos Santos, Lorena Alves, Ana Paula,
Valéria Moschen e Maria Eduarda.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A realizagao destas atividades auxiliam de forma indireta a sociedade, pois garantem a permanéncia
do Programa, a exteriorizagao dos trabalhos nele realizados e a troca de experiéncias entre os
grupos em diversos ambitos. Para os participantes, proporcionam conhecimento amplo sobre o
Programa de Educacgao Tutorial, por meio da troca de ideias e experiéncias. Apresentacao de
trabalho desenvolvido pelo petiano/grupo. Aprender a coordenar grupos de trabalho e discussao.



Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Na participacao no Dia PET, as avaliacOes acontecem entre os grupos participantes do evento e
durante a reunidao administrativa do ProdBio. Quanto a participagdo nos eventos do Sudeste PET e
ENAPET sao feitas avaliagOoes conjuntas entre os grupos PET UFES e os petianos ProdBio que
participam dos eventos repassam um feedback ao grupo em reuniao administrativa.

Atividade - Autoavaliacao

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 01/07/2023 24/11/2023

Descricao/Justificativa:

Avaliacao interna é um processo ciclico, criativo e renovador de analise e interpretacao, e de grande
importancia que visa o aperfeicoamento dos integrantes do grupo PET. E importante para que o0s
petianos se autoavaliem quanto ao seu desempenho, identificando suas falhas e pontos para
melhoria.

Objetivos:

- Incentivar a reflexao a respeito da execugao das atividades e comprometimento de cada um; -
Analisar o comportamento de cada petiano frente a rotina de trabalho e relagao com o grupo; e -
Avaliar os aspectos positivos e negativos do grupo, em relagao aos valores importantes para este.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O processo de autoavaliagdo dos petianos, discentes e docentes, sera feito por meio de rodas de
conversa entre os mesmos e, ou escolha uma dinamica em grupo a fim de proporcionar a avaliagao e
a integracao entre todos. Esta atividade sera feita ao final de cada semestre letivo, sendo
responsaveis em organiza-la em julho: Ana Paula e Jaiane e em novembro: Joel Henrique e Maria
Luisa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos tenham melhor relacionamento entre si, além de compreenderem a
necessidade de uma avaliagdo critica pessoal para seu aperfeicoamento. Diante disso, espera-se a
melhoria de pontos considerados negativos, manutencao e valorizacao dos aspectos positivos, que
sao essenciais para o crescimento do grupo. Ao melhorar o desempenho do grupo internamente, este
refletird em suas atividades para o curso e podera estimular os demais alunos a dar continuidade aos
seus estudos e frequentar as atividades oferecidas pelo PET. Também espera-se que a atividade
contribua para a melhor formacao do petiano na sua atuagao na sociedade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Na reunido administrativa posterior a atividade, sera realizado um momento de avaliacdo da mesma
e troca de feedbacks sobre a atividade.

Atividade - E de pequeno que se aprende? Estratégias de
educacao alimentar para o consumo de pescado

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 23/01/2023 08/12/2023

Descricao/Justificativa:



E de pequeno que se aprende? Estratégias de educacdo alimentar para o consumo de pescado, é
uma atividade do PET Prodbio que visa aplicar a politica da Educagdo Alimentar Nutricional (EAN)
para incentivar o bons hébitos alimentares deste para as criancas do ensino fundamental I.
Pretende-se fazer com que os alunos consigam formar ou ampliar opinides deste alimento e ter
conhecimento de comunidades tradicionais da cidade. As iniciativas do EAN sao relevantes uma vez
que os projetos desenvolvidos com essa natureza estao relacionados ao direito humano basico, que
envolve a garantia ao acesso permanente e regular a alimentacao, de forma socialmente justa,
estando de acordo com as necessidades alimentares especiais; ser referenciada pela cultura
alimentar; pelas dimensdes de género, raca e etnia; acessivel do ponto de vista fisico e financeiro;
harmonica em quantidade e qualidade; atendendo aos principios da variedade, equilibrio, moderacao
e prazer; baseada em praticas produtivas adequadas e sustentaveis. Este aprendizado é feito por
meio de metodologias dialdgicas, que tornam-se necessarias para problematizar os processos mais
humanos e sustentaveis.

Objetivos:

O principal objetivo do projeto é promover habitos alimentares saudaveis e sustentaveis, sendo
importante na prevencao e controle de problemas alimentares e nutricionais, por meio do incentivo
do consumo de pescado. Valorizar as culturas locais e fortalecer os habitos regionais do consumo de
alimentos a base de pescado; Reduzir o desperdicio de alimentos e o incentivo ao consumo de
alimentos oriundos de producoes sustentaveis da pesca artesanal; Relacionar a alimentagdo com as
dimensdes ambientais, bioldgicas, economicas, politicas e socioculturais, de forma articulada com as
diferentes areas de conhecimento previstas nos curriculos escolares.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para a realizacdo do projeto esta sendo feita uma parceria com a Secretaria de Educagao do
municipio de Sao Mateus, em uma escola de ensino fundamental I, com criancas de 06 a 10 anos. As
acoes EAN possuem questoes chave para o seu planejamento e desenvolvimento, que se dividem em
7 etapas. Na primeira etapa, o grupo ira realizar um diagndstico na escola com a aplicacao de um
questionario, onde pretende-se verificar se a metodologia EAN ja estava sendo aplicada de alguma
forma e se os alunos possuem algum conhecimento prévio do assunto de alimentagao relacionado ao
pescado e conteudos que serdo abordados nas atividades futuras. Na segunda etapa, sera feita uma
identificagao e caracterizacao do publico alvo. Na terceira etapa, acontecera um reconhecimento do
local, a fim de compreender os recursos e a estrutura fisica disponivel. Na quarta etapa, serao
definidos os contetdos e abordagem com base nas informacdes do diagndstico e do planejamento
escolar. Dadas as caracteristicas do grupo, os contetudos a serem abordados estardo associados aos
conteudos de Ciéncias (Isabela, Maria Luisa, Beatriz e Maria Eduarda); Histéria e Geografia,
(Lorena, Joice, Ana Paula e Livia) e o conteudo de Matematica (Julia, Joel, Jaiane e Valéria). A quinta
etapa consiste em definir as metodologias especificas de cada tematica a serem utilizadas, visando a
aplicacdo de um ensino ludico e colaborativo. A partir disso, ficou definido que acontecera a
confecgdo de jogos aos contetudos de Ciéncias, a realizagao de um teatro para abordar os temas de
Historia e Geografia e sera feito uma feira para trabalhar contetidos de Matemaética. A periodicidade
da execucao da atividade é dependente do planejamento escolar, e espera-se que o grupo realize, no
minimo, 05 encontros com as turmas. A ultima etapa consiste na metodologia de avaliagao do EAN,
em que reserva-se um momento para ouvir a opiniao das pessoas e grupos que participaram da
atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos do ensino fundamental envolvidos levem as informacgdes propagadas para
seu ambito familiar, para que as mudancas ndo acontecam somente na escola, como também dentro



da familia. Além disso, almeja-se que os professores da escola consigam formar ou ampliar opinides
sobre o consumo do pescado, melhorar habitos alimentares, entender sobre pesca e ter
conhecimento de comunidades tradicionais de Sao Mateus.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final da atividade, sera feito uma dinamica com os alunos para analisar se houve a compreensao
dos conceitos trabalhados nas atividades anteriores e repetir o questionario realizado no inicio da
atividade para fazer outra comparacao da evolugao do aprendizado. Sera feito ainda uma avaliagao
com as professoras envolvidas no projeto para que elas possam relatar os objetivos alcancados
advindos da atividade e que poderia ser melhorado caso a atividade fosse feita novamente. Como
todas as atividades do ProdBio, havera avaliacdes ao longo de todo o processo de execucao da agao
em reunioes administrativas do grupo.

Atividade - Processo Seletivo

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 05/02/2023 30/11/2023

Descricao/Justificativa:

O processo seletivo ocorre quando ha a necessidade de substituicdo de petianos, devido ao
desligamento de integrantes do grupo e envolve a participacao de todo o grupo. O edital de selecao
¢ divulgado com antecedéncia por meio dos canais de comunicagao virtuais do PET, avisos em salas
de aula dos respectivos cursos do PET e cartazes afixados em locais de maior circulacao dos
estudantes, quando presencial. Podem participar da selecao discentes do curso de Ciéncias
Bioldgicas Bacharelado e do curso de Engenharia de Produgao que possuam o0s pré-requisitos
solicitados pelas normas do Programa de Educacao Tutorial (SEsu/MEC). O processo seletivo é
acompanhado e homologado pelo CLAA.

Objetivos:

- Estimular o espirito critico nos petianos, bem como a atuagao profissional pautada pela cidadania e
pela fungao social da educacgao superior; - Contribuir para a consolidacao e difusao da educacao
tutorial como pratica de formacao na graduacao; - Aprender a realizar trabalhos em grupo; e -
Desenvolver o espirito de lideranca e observagao interpessoal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O Edital do processo seletivo sera aberto quando necessario no ano, este possui duas fases: a
primeira sendo composta por uma dinamica de carater eliminatério e pela andlise da pontuacao dos
documentos de declaracdao socioeconémicas e em relacao as acoes afirmativas entregues no
momento da inscrigao pelos candidatos. Aprovados nesta fase, os candidatos, sao convidados a
entrevista, etapa classificatoria e/ou eliminatéria. O grupo pode fazer alteragoes e adaptagdes no
Edital, em concordancia do CLAA, se julgar necessario. Os responsaveis em organizar o processo
seletivo serdo: Joice e Livia; Maria Luisa e Beatriz.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta atividade visa selecionar os candidatos que mais se assemelham com as diretrizes e atividades
desenvolvidas pelo grupo para que possam ter a possibilidade de ingressar no programa e que este
possa contribuir para vida profissional do discente, preparando-o para oportunidades externas ao
meio académico. Quanto ao aprendizado dos petianos espera-se desenvolver capacidade de
observagao de comportamento, sendo mais detalhista na andlise de competéncias e habilidades de



outros individuos; e atuar no desenvolvimento de atividades de gestao de recursos humanos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao da atividade ocorrera ao longo do processo seletivo. Apds seu término, em reuniao
administrativa, o grupo promovera a avaliacao do todo, quanto a facilidade de interacao promovida
pela dinamica e entrevista dos candidatos. Todo processo seletivo € homologado pelo CLAA.

Atividade - Publicidade e Comunicacao PET ProdBio

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 02/01/2023 29/12/2023

Descricao/Justificativa:

As redes sociais mudaram a forma como as pessoas se relacionam com o mundo tornando-se na
atualidade importantes meios de comunicacao individual e corporativa de grande alcance. Estas
revolucionaram a forma como as pessoas e as organiza¢cdes comunicam entre si, com a sua audiéncia
ou com os seus publicos. Desta forma, de modo a dar maior visibilidade e promocéao as atividades
realizadas, o grupo mantém um site e um perfil no Instagram. Essas midias sdo importantes para
fazer registros das atividades bem como divulga-las.

Objetivos:

- Permitir maior acessibilidade e visibilidade as atividades do grupo; - Melhorar e personalizar a
divulgacao das atividades realizadas pelo grupo; - Quantificar e avaliar de imediato o impacto da
estratégia de comunicagao por meio das métricas oferecidas por essas redes sociais; - Fixar o nome
PET ProdBio para o publico alvo do grupo (comunidade académica e pesqueira); - Promover uma
interagdo com esse publico; e - Comunicar as a¢oes do PET com um baixo custo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O grupo utilizara o site, o Instagram e o Youtube para divulgar as informagoes das atividades, tais
como: pesquisas, projetos de extensao, funcionamento da sala, atividades desenvolvidas pelo PET,
noticias e demais informacgdes de interesse dos discentes, docentes e da comunidade pesqueira.
Além disso, ha espaco reservado para o contato com o PET ProdBio por e-mail, criando, dessa forma,
um canal aberto entre o grupo e seu publico. Ha ainda o canal no Youtube, que deve ser
realimentado com materiais com novos conteudos pertinentes. A comunicagao digital em 2023 sera
de responsabilidade dos petianos Valéria, Joice, Maria Luisa, Ana Paula e Lorena. Links: Site:
http://petprodbio.saomateus.ufes.br/ Instagram: https://www.instagram.com/petprodbio/ YouTube:
https://www.youtube.com/channel/UC3T Aw60h1Dp0qopqlGZG9Q

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Manter o contato entre docentes, discentes e servidores da faculdade, a comunidade pesqueira e o
PET; - Divulgar os trabalhos e eventos do grupo; - Estimular a participacao de mais discentes nas
atividades do grupo; - Aumentar o alcance e nimero de pessoas que conhecem o grupo PET ProdBio;
e - Dar visibilidade as acoes de um grupo PET. - Quanto aos petianos espera-se desenvolver
habilidades técnicas de manutengao das midias sociais; desenvolver habilidades de comunicacdo ao
transmitir noticias e informacdes de forma clara e objetiva para o publico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Acompanhamento das atividades de atualizacao do site e do Instagram pelo grupo e nas reunioes
administrativas. A cada atividade adicionada sera avaliada a evolucdao do nimero de pessoas que
acompanham as redes sociais do PET.



Atividade - Apoio PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
72 23/01/2023 10/11/2023

Descricao/Justificativa:

Visto que o PET apresenta como um de seus objetivos promover a qualidade dos cursos de
graduacao, a atividade Apoio PET consiste na alimentacdo de um espago para materiais didaticos e
discussoes, como videos, resumos, rodas de conversa, minicursos e exercicios resolvidos, de
disciplinas especificas dos cursos de Ciéncias Biologicas Bacharelado e Engenharia de Producao.
Com isso, objetiva-se promover e fomentar a democratizagao do conhecimento para além das salas
de aula. Além disso, pretende-se estreitar a relagao entre o grupo PET e a comunidade académica,
por meio da utilizacao de novas metodologias de ensino.

Objetivos:

- Promover apoio aos discentes em determinadas disciplinas presentes em suas grades curriculares,
via web; - Criar um ambiente para aprendizagem; - Facilitar a compreensao dos contetidos expostos
nas grades curriculares dos cursos por meio do uso de linguagem coloquial; - Fornecer materiais
didéticos; e - Estimular a melhoria do ensino dos cursos de graduacao.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos utilizarao a plataforma https://petprodbio.wixsite.com/plataformadeapoio para
disponibilizar material de apoio as disciplinas dos cursos de Engenharia de Producao e Ciéncias
Bioldgicas - Bacharelado em forma de resolugoes de exercicios, videos, etc. compilados e produzidos
no decorrer do semestre. Este material passara pela aprovagao do grupo e da tutora, de forma a ser
aprimorado periodicamente, e contara com a ajuda dos professores de ambos os cursos. Para o curso
de Engenharia de Producao, na disciplina de Engenharia da Qualidade, com o Professor Thiago
Padovani Xavier, no primeiro semestre de 2023, sera elaborada uma apostila sobre o software
Minitab, compreendendo as principais funcionalidades e recursos disponiveis na ferramenta, para
auxiliar os alunos acerca do software. A apostila contard com passo a passo de como instalar o
programa, visdo geral sobre a interface e como fazer andlises estatisticas, conforme os conteudos
programados da disciplina e orientacdo do professor ao decorrer do semestre e sera disponibilizada
em modulos. O Minitab é um programa que ajuda a analisar dados, e sua aplicacao permite a
compreensao estatistica que é uma parte muito importante do Six Sigma, que facilita o processo de
tomada de decisdo. Para o curso de Ciéncias Bioldgicas, no segundo semestre de 2023, o grupo ira
promover um minicurso de microscopia, em parceria com professores a serem convidados, Karina
Mancini e Elisa Mitsuko, visando diminuir os impactos causados pela pandemia nas turmas de
2020/1 e 2021/1. O objetivo é criar um acervo de consulta e apoio on-line de forma gradativa ao
longo dos anos, bem como fortalecer a permanéncia dos estudantes nos cursos. Serao feitos posts no
decorrer do ano, que irdo depender das disciplinas cursadas pelos petianos no periodo em curso,
visando divulgar os materiais de apoio ja existentes no site, bem como divulgar as novas formas de
apoio. A divulgagao da plataforma sera feita tanto em sala de aula como em redes sociais.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se promover um espago para aprendizagem e troca de conhecimento, uma vez que havera
comunicagao entre os fornecedores de contetido (petianos) e os discentes que os utilizarao, além de
auxiliar os alunos em suas performances nas disciplinas que serao trabalhadas. Igualmente, almeja-
se garantir o aprendizado dos alunos e, consequentemente, auxiliar em maiores indices de
aprovagoes. Quanto aos petianos, espera-se o desenvolvimento da habilidade didatica, além de criar



maior aproximacgao entre o grupo e os demais alunos dos cursos, através do forum, bem como
aproximagao com os docentes que ministram as disciplinas. Ademais, esta atividade ird proporcionar
maior proximidade entre os petianos e as plataformas digitais, desenvolvendo suas competéncias no
que diz respeito a tecnologia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao da atividade sera baseada na quantidade de pessoas que participaram das atividades
propostas, em conversas informais entre os petianos, demais discentes que fizeram uso do contetudo
bem como, com os respectivos docentes. Dessa forma, o grupo fara avaliagao em reunidao
administrativa pontuando os pontos positivos e negativos da atividade, dando espaco para sugestao
de melhorias para possiveis novas edigoes.

Atividade - Ola calouros

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 23/01/2023 24/03/2023

Descricao/Justificativa:

O Grupo PET ProdBio vé com grande importancia a apresentacdo de suas atividades e de seus
integrantes aos novos estudantes da universidade. Por este motivo, ao longo dos anos organiza acoes
de insergao dos calouros no contexto das atividades do grupo. Além disso, com o objetivo de
melhorar a recepgao dos estudantes, o PET desenvolve atividades recreativas para os calouros dos
cursos de Ciéncias Bioldgicas e Engenharia de Producgdo para socializagao entre os mesmos. Essa
acao contribui para que o grupo tenha relacao direta com os estudantes dos cursos envolvidos,
principalmente os calouros, que poderao ser futuros petianos.

Objetivos:

Criar integragao entre o PET e os estudantes dos cursos, mais especificamente com os calouros;
Estabelecer comunicagao direta com os estudantes, gerando interesse pelo grupo e por suas
atividades; Proporcionar atividade recreativa de insercao na Universidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A comissao para realizacdo dessa atividade sera formada por: Livia, Jaiane, Maria Luisa e Beatriz,
que realizarao reunides para o desenvolvimento da atividade que ocorrera no inicio do periodo letivo
de 2023/1. A primeira etapa sera uma apresentagao com explicagoes sobre o grupo, seus objetivos,
atividades e seus cursos, que ocorre nas salas de aula, junto a coordenacao de cada curso. No
segundo momento, a comissao organizadora elabora gincana recreativa, onde sao realizadas
brincadeiras e jogos, contando com a participacao dos calouros e de todos os petianos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Divulgar o Grupo PET e suas agoes na instituicao, proporcionar momentos de lazer e descontragao
para os calouros de Ciéncias Bioldgicas e Engenharia de Producdo, bem como incentivar a
participacdo dos mesmos nas atividades e nos processos seletivos do PET. Além disso, espera-se
aproximar os calouros junto aos veteranos dos cursos e aos petianos para amenizar as dificuldades
enfrentadas nas primeiras etapas da vida universitaria. Quanto aos petianos espera-se que 0s
mesmos possam adquirir desenvoltura em publico e dinamismo, transmitir sentimento de empatia
aos calouros, agregando conhecimento de organizacao de eventos de recepcao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliacdo da atividade sera feita pelas redes sociais, por meio de uma enquete qualitativa



respondida pelos participantes. Apos o término da atividade, em reuniao administrativa, o grupo
promovera a avaliagao do todo, quanto a facilidade de interagao promovida pela dinamica. Ao longo
do ano sera avaliado internamente o envolvimento dos calouros nas atividades do PET.

Atividade - Visita técnica/cultural

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
48 23/01/2023 14/12/2023

Descricao/Justificativa:

Essa atividade consiste em uma visita técnica e outra cultural, que acontecera de forma presencial.
A atividade técnica visa o encontro do petiano com o universo profissional além do ambiente
académico, o que proporciona aos participantes uma formagao mais ampla, permitindo agregar
conhecimento integrado para ambos os cursos. A realizacao da mesma é de extrema relevancia para
os estudantes, pois é possivel observar o ambiente real de uma empresa ou comunidade bem como o
seu funcionamento. Isto proporciona aos discentes aprendizado mais efetivo na observacao das
inimeras variaveis que influenciam os processos produtivos ou os impactos relacionados ao meio
ambiente. A atividade cultural é desenvolvida em locais que permitam momentos de vivéncia e
observagao de novas culturas e ambientes, criando situagoes ludicas, contemplativas e integradoras
para os petianos.

Objetivos:

- Agregar conhecimento pratico, técnico e cultural que ultrapassa as fronteiras da teoria adquirida
durante o curso; - Proporcionar uma visdo critica de uma atividade produtiva e de ambientes
externos a Universidade; e - Melhorar o ambiente organizacional do PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A periodicidade desta atividade sera semestral. A visita cultural ocorrera de forma presencial, tendo
como possivel opgao Caraiva (Bahia), que acontecera no primeiro semestre, no més de abril. A visita
técnica que ira ocorrer no segundo semestre letivo de 2023, entre os meses de julho e agosto, tendo
como opgoes o Centro de Visitantes Parque Nacional Marinho de Abrolhos (Bahia) e o Museu Garoto
na Fabrica de Vila Velha (ES). A organizacao da visita técnica ficara sob responsabilidade das
petianas Joice e Valéria e a visita cultural, as petianas Lorena e Maria Eduarda.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos adquiram conhecimento sobre os processos de producao da empresa,
tendo maior aproximacao com o meio profissional, e conhegam sobre as questoes culturais do local
da visita. Estimular o conhecimento de outras atividades técnicas e culturais. Obter maior
aproximacao entre universidade e empresas, com o intuito de facilitar o ingresso dos estudantes nas
mesmas. Possibilitar que os locais visitados sejam instituicoes para pesquisas e estudos futuros.
Associar a pratica com a teoria desenvolvida no ambito académico e promover a integragao entre o

grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O grupo discutira apds a realizacao de cada visita os beneficios obtidos com a atividade, destacando
os pontos observados dos processos de producao ou servigos realizados que agregam conhecimento
e informacgao aos petianos. Para a visita cultural serao avaliadas as percep¢oes do grupo que
trouxeram crescimento individual e coletivo. Em reunido sera discutido se atividade atingiu os
objetivos propostos e os pontos a serem melhorados.



Atividade - Pesquisa: Pesca sob olhar da ciéncia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
250 02/01/2023 03/11/2023

Descricao/Justificativa:

A atividade proposta tem como intuito motivar os petianos na realizagao de pesquisas de temas
aplicados relacionadas a pesca para a producao de artigos cientificos que serdo submetidos em
eventos, periodicos ou revistas a escolha dos petianos. Além disso, esta atividade se justifica pelo
estimulo ao senso critico e desenvolvimento técnico.

Objetivos:
Desenvolver habilidade de escrita cientifica; Agregar conhecimento especifico sobre temas
relacionados a pesca; e Produzir pesquisas e levantamentos bibliograficos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para execucao desta atividade, os petianos serdo divididos em trés equipes de quatro integrantes,
sendo 2 de cada curso, Engenharia de Produgao e Ciéncias Bioldgicas, para a elaboragdo de 3
artigos. No més de fevereiro devera ser apresentado o tema e o problema de pesquisa em reunido
especifica para este fim. Nos meses de marco e abril levantamento de referencial bibliogréfico e
determinacao de metodologia para o artigo. A partir de fevereiro serao realizadas reunides mensais
do grupo para discutir o artigo que tem previsao de publicacao para Outubro de 2022. Para
interacao dos temas e sugestoes, os quartetos devem trocar os artigos entre si, em todas as
reunioes. Ademais, com a conclusao dos artigos, cada grupo elaborard um material de divulgagao
para o Instagram com algum assunto abordado e sera feita apresentacao final dos resultados para o
grupo em reuniao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Nesta atividade, os petianos poderao desenvolver a pratica da escrita cientifica, melhorando suas
habilidades de producao textual e ampliando sua bagagem curricular, além de contribuir para o
entendimento dos temas escolhidos relacionados a pesca. Essa atividade também é uma forma de
melhorar a interagao entre os petianos, visto que esta sera realizada em grupo. Igualmente,
contribuird com a sociedade por meio da elaboracdo, levantamento e divulgacao de material
cientifico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd acompanhada pela tutora por meio de prévias, nas quais observara o desempenho
dos quartetos durante o processo de escrita. Ao final do ano, todo o grupo fara a avaliacao e
correcao final dos artigos, com o intuito de publica-los.

Atividade - Leitura PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 13/03/2023 04/09/2023

Descricao/Justificativa:

A selecao de literatura nao relacionada ao tema de pesquisa, a pesca, do PET, tem o intuito de
colaborar com o desenvolvimento da habilidade de escrita e interpretacao de texto, possibilitando a
construcao de um espirito critico e politico. O habito da leitura proporcionara um engrandecimento



pessoal, visto que o petiano sera apresentado a novos ideais e novas formas de pensamento,
aumentando seu saber.

Objetivos:

- Agregar conhecimento interdisciplinar e cultural ao grupo; - Proporcionar momentos de discussao
aos petianos; - Incentivar o posicionamento de fala em defesa de opinioes/contribuicoes; - Incentivar
a leitura e o pensamento critico; e - Desenvolver visao politica

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade consiste na leitura de duas obras, uma por semestre. As obras escolhidas para leitura
foram: ¢Lugar de Falaé de Djamila Ribeiro que sera lido no primeiro semestre (2023/1) e ¢A coragem
de ser imperfeitoéde Brené Brown, que sera discutido no inicio do segundo semestre letivo (2023/2).
Espera-se que no momento da discussao, sejam expostas as ideias dos livros e considerados os
aspectos mais importantes das obras, politicos e sociais. Os petianos responsaveis por organizar a
atividade sdo Julia Rhayne e Valéria, respectivamente.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos desenvolvam senso analitico, desconstruir pré conceitos por meio do
conhecimento adquirido contribuindo para uma melhor conscientiza¢ao da sociedade, sejam capazes
de criticar e desenvolver opinides acerca de assuntos gerais e tenham habilidade para formular e
organizar uma linha de pensamento. Com a atividade, espera-se que os petianos tenham a
oportunidade de aprofundarem seus conhecimentos sociais, éticos e politicos, exercitando suas
habilidades de analise, observagao critica, e ainda possam ampliar sua vivéncia no ambito cultural.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os petianos avaliarao a atividade através de debate coletivo, o qual poderdo fazer observagoes,
expor duvidas geradas durante a leitura, conhecer novos pontos de vista e dizer em que o livro
agregou a sua formacao profissional e pessoal.

Atividade - Minicurso Excel

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 25/07/2023 25/11/2023

Descricao/Justificativa:

O Excel é um software que otimiza tarefas do dia a dia, sendo 1til em varios cursos ofertados no
CEUNES, como também possui ampla utilizacao no mercado de trabalho. Diante desta necessidade,
a atividade consiste na oferta de um minicurso de Excel online, no sequndo semestre, ofertado para
a comunidade académica e externa. Esta acao se justifica pela importancia da ferramenta Excel e
pela necessidade de inclusdo desta como habilidade nos meios académico e de trabalho.

Objetivos:

- Proporcionar aos discentes conhecimento extracurricular, e ampliar as habilidades destes e da
comunidade externa em competéncias relacionadas a usabilidade da ferramenta Excel; - Ensinar aos
participantes uma ferramenta tecnoldgica ttil em varias disciplinas, bem como no mercado de
trabalho; e - Contribuir para maior capacitacao profissional.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
O minicurso sera ofertado para a comunidade académica e externa no segundo semestre de 2023.
Os petianos Jaiane, Valeria, Maria Luisa, Anna Paula, Beatriz e Maria Eduarda ficardo responsaveis.



Em 2022, o grupo atualizou os materiais do minicurso, e este sera utilizado novamente em 2023.
Apenas os exercicios dos modulos serao reformulados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos desenvolvam capacidade de ensinar e de colaborar com os participantes
numa competéncia necessaria para formacao profissional. Além disso, a tarefa de ensinar faz com
que as pessoas aprendam ainda mais, portanto, os petianos tendem a adquirir maior conhecimento.
Como sera aberto para todos os cursos, bem como para a comunidade externa, ajudara aqueles que
necessitam do Excel para trabalhos académicos, e como ferramenta no mercado de trabalho.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serdo realizados dois métodos de avaliacao: um consistira no envio de um formulario de feedback
para os participantes, no qual estes irao responder perguntas sobre suas percepcoes a respeito da
atividade, a fim de avaliarmos se o desempenho da atividade foi o esperado pelos estudantes. E sera
realizada uma avaliacdo interna pelo grupo, em reuniao administrativa, cabendo a discussao do
desenvolvimento da atividade e dos seus resultados, avaliando a percepcao dos alunos perante as
expectativas do grupo.

Atividade - Cine PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
10 07/03/2023 29/11/2023

Descricao/Justificativa:

A selecao de cinematografia relacionada ao tema pesca, tem o intuito de colaborar com
conhecimento do grupo, possibilitando a construcdo de um espirito critico e politico aplicado. O
habito de realizar uma analise critica de filmes proporcionara um engrandecimento pessoal e
profissional, visto que os petianos serao apresentados a tematica ¢pescaé em diferentes aspectos,
aplicacoes e realidades.

Objetivos:

- Agregar conhecimento interdisciplinar e cultural ao grupo; - Proporcionar momentos de discussao
aos petianos; - Incentivar o posicionamento de fala em defesa de opinioes/contribuicoes; - Incentivar
0 acesso a cultura e o pensamento critico; e - Desenvolver visdo politica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O Cine PET consiste em uma atividade interna, em que o grupo ira assistir dois filmes e, ou
documentarios que serao indicados por meio de votagdo com base nas indicagdes prévias, estes
devem retratar a pesca. As sessoes serao realizadas na sala do ProdBio, uma por semestre,
ocorrendo uma sessao em abril e outra em outubro. Apés o filme havera um momento de didlogo,
onde serao expostas as ideias e 0s aspectos mais importantes sejam estes bioldgicos, politicos e, ou
sociais. Os petianos responsaveis por organizar a atividade sao Maria Eduarda e Jaiane.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos desenvolvam senso analitico, desconstruir pré conceitos por meio do
conhecimento adquirido contribuindo para uma melhor conscientizagao da pesca, sejam capazes de
criticar e desenvolver opinides acerca de assuntos gerais e tenham habilidade para formular e



organizar uma linha de pensamento. Com a atividade, espera-se que os petianos tenham a
oportunidade de aprofundarem seus conhecimentos sociais, éticos e politicos, exercitando suas
habilidades de analise, observagao critica, e ainda possam ampliar sua vivéncia no ambito cultural.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os petianos avaliarao a atividade através de debate coletivo, o qual poderdo fazer observagoes,
expor duvidas geradas pelo filme ou documentario, conhecer novos pontos de vista e dizer como a
obra agregou a sua formacao profissional e pessoal.

Atividade - Facilitando a Escrita Cientifica

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 23/01/2023 25/07/2023

Descricao/Justificativa:

A producao bibliografica é o registro de todo trabalho cientifico executado por discentes, docentes e
demais interessados. Dada sua relevancia nas atividades das universidades do pais, os discentes sao
convidados cada vez mais cedo a realizar pesquisas e elaboragoes de textos académicos, tais como
resumos expandidos e estendidos, monografias, trabalhos de conclusao de curso (TCC), projetos e
artigos. Escrever pode parecer uma atividade fécil, no entanto, nao é tdo simples. Para elaborar um
texto comunicavel e compreensivel, é necessario que o elaborador tenha propriedade sobre o
assunto que pretende apresentar através das palavras. Além disso, para que as pesquisas realizadas
sejam aceitas pela comunidade académica, quer em eventos cientificos ou em periddicos, o material
deve cumprir alguns requisitos no que tange a sua estrutura e o contetido. No entanto, os discentes
enquanto aprendizes neste processo, necessitam de orientagdes sobre o uso das normas técnicas de
escrita, bem como das ferramentas do pacote Microsoft Office. A Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) é um 6rgao que tem como finalidade a normalizacao e desenvolvimento técnico
com a finalidade de contribuir com o desenvolvimento em carater cientifico e tecnoldgico. Sua
missao € padronizar as técnicas de modo que estas possam ser utilizadas por todos. As normas mais
procuradas sao: Norma 14724 para elaboragao de conclusao de curso; Norma 6023 de elaboragao de
referéncias e Norma 1052 de elaboragao de citacoes em documentos. Além disso, cada instituicao e,
ou evento faz adaptagoes desta de acordo com suas préprias normas internas. Considerando, que
sao muitas as normas e dividas em sua aplicagao, o ProdBio vem desenvolvendo minicursos com
esta temética de modo a minimiza-los.

Objetivos:

- Divulgar e promover de forma simples e dinamica o acesso as normas da ABNT; - Explorar a
usabilidade do Word ligado a escrita académica; e - Contribuir para maior capacitacao profissional e
melhora da qualidade estrutural de trabalhos académicos na UFES e comunidade externa.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O minicurso sera ministrado pela Professora Marielce Tosta e pelos petianos Julia Rhayne, Isabela,
Livia, Joel, Joice e Lorena. Este acontecera no primeiro semestre de 2023 sendo ofertado a
comunidade académica e externa. Em 2022, o grupo atualizou os materiais do minicurso, e este sera
utilizado novamente em 2023. Apenas os exercicios dos médulos serao reformulados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos ao trabalharem com as regras melhorem também sua prépria capacidade
de escrita cientifica, além de agregar conhecimentos de exposicdao de contetidos e oratoria. Com esta



atividade tem-se a possibilidade de uma aproximacao do grupo com a comunidade interna e externa.
Deseja-se ainda, que os participantes possam se sentir incentivados a produzir escritos académicos
com maior qualidade e confianca.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serdo realizados dois métodos de avaliagao: um consistira no envio de um formulario de feedback
para os participantes, no qual estes irdo responder perguntas sobre suas percepcoes a respeito da
atividade, a fim de avaliarmos se o desempenho da atividade foi o esperado pelos estudantes. E sera
realizada uma avaliacao interna pelo grupo, em reuniao administrativa, cabendo a discussao do
desenvolvimento da atividade e dos seus resultados, avaliando a percepcao dos alunos perante as
expectativas do grupo.

Atividade - Iniciacao Cientifica

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 02/01/2023 29/12/2023

Descricao/Justificativa:

Esta atividade visa estimular e colocar o petiano em contato com grupos/linhas de pesquisas na area
da pesca para o desenvolvimento de metodologia e técnicas cientificas na anélise e producao de
dados dentro da area académica dos cursos. Além disso, a atividade busca estimular todos os
petianos para a publicacgdo de artigos. E importante para o aprimoramento profissional do
académico e para o encaminhamento do petiano para a pds-graduacdo. Também ird contribuir para
o melhor desenvolvimento e eficacia do trabalho de conclusao de curso.

Objetivos:

Realizar projetos de pesquisas e, ou publicacao de artigos; Estimular a leitura de textos cientificos
(artigos, teses, dissertagoes, etc.); Aprimorar a escrita académica; Melhorar a sintese de
observagoes, experiéncias e criatividade dos petianos; Desenvolver técnicas e metodologias
cientificas; e Expender habilidades para levantamento, tabulacao e analise dos dados; apresentacdo
de resultados em eventos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida em parceria com docentes do curso de Ciéncias Bioldgicas e
Engenharia de Producao, levando o estudante a desenvolver pesquisa voltada para a resolugao de
questoes relacionadas a comunidade pesqueira, sendo incentivados a produzir artigos cientificos.
Cada aluno, de acordo com sua area de interesse para formacao, ird trabalhar nos projetos visando,
ao final do artigo, sua publicacao e ao decorrer da realizacao da atividade serao realizadas reunioes
mensais com a professora para sanar duvidas e efetuar corregoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A atividade visa a preparagao de texto que seja de carater cientifico como resumo para congressos,
resumo expandido e, ou artigo para publicacao em periddico cientifico. Espera-se que o petiano se
aprimore no desenvolvimento de metodologias e técnicas cientificas na andlise e producao de dados
dentro da area académica dos cursos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd acompanhada pela tutora que observara e avaliard o desenvolvimento do (a) petiano
(a) ao longo do ano. Outra forma de avaliacdo é a entrega do produto esperado até o final do ano
apresentado em congressos. O feedback sera dado ao (a) petiano (a) apos cada apresentagao, para



avaliacdo continua do processo.

Atividade - Papo PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
72 23/01/2023 27/10/2023

Descricao/Justificativa:

O Papo PET é uma atividade que busca fomentar a discussao de assuntos atuais, nos quais os
petianos convidam especialistas sobre o tema para direcionar o debate. Essa conversa é uma forma
de esclarecer topicos controversos, discutir ideias e propiciar a formagao de opinido sobre o tema
em questdo, bem como o conhecimento de demais areas, e tematicas dentro dos cursos.

Objetivos:

- Promover a formacdo de pensamento critico, analitico e posicionamento sobre temas diversos, aos
petianos e toda comunidade geral; - Incentivar a oratdria; - Proporcionar a desmistificacdo de
informagoes; e - Impulsionar a pesquisa auténtica dos dados.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A pratica sera efetuada 2 vezes ao longo do ano de 2023, sendo a primeira, o Papo PET externo, que
sera promovido para toda a comunidade, seja académica e, ou externa, sera realizado no CEUNES,
os responsaveis serao Ana Paula e Valéria, o mesmo acontecera em maio. Ja para o Papo PET
interno, acontecera exclusivamente entre os membros do grupo, a atividade acontecera no més de
setembro, sendo responsaveis por organiza-la as petianas Julia e Lorena. Os grupos irao definir os
temas e convidados (mediadores) havendo anuéncia em reuniao administrativa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Promover interacdo entre petianos, mediadores e a populacao geral, onde as duvidas e
questionamentos sdo respondidos por meio de didlogo, facilitando a compreensao do tema e
promovendo a formacao cidada e profissional. Dar visibilidade e integrar a Universidade a
comunidade externa. Contribuir para o desenvolvimento de pensamento critico e criar habilidade
para o debate e exposicao de opinides; Desenvolver o respeito por ideias, atitudes e comportamentos
distintos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada por meio de apreciacao da qualidade das apresentacoes, nimero de
participantes presentes, integragao do publico no debate por meio de avaliacdo dos comentarios,
além de um formulario de feedback para andlise dos possiveis pontos que devem ser aprimorados.

Atividade - Mostra de profissoes

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 01/08/2023 30/11/2023

Descricao/Justificativa:

A amostra de profissao ¢ um projeto académico aberto para visitacdao dos estudantes do ensino
médio e fundamental da rede publica e privada. Seu intuito é que os estudantes conhecam de perto
os cursos e a formacgao profissional exercida por cada um deles. Cada curso ficara responsavel pela
sua programacao e organizacao do local. A visita conta com a participacao de colaboradores,



estudantes e petianos que ficarao responsaveis por guiar os estudantes a fim de que estes possam
conhecer os laboratorios, biblioteca, projetos e programas desenvolvidos nos cursos, além de
conhecer um pouco de cada grade ofertada pelo campus através de palestras, apresentacoes
didaticas como videos, bate-papos e outros ambientes informativos.

Objetivos:

- Tirar duvidas sobre carreiras e oportunidades que a Universidade oferece e dar mais confianga aos
vestibulandos para a escolha de seu curso; - Esclarecer sobre os cursos de graduacao baseados no
conhecimento do perfil profissional de cada area de formacgao; - Informar sobre as politicas de
inclusao e permanéncia da instituicao, tais como: bolsas para estudantes, auxilios, restaurante
universitario, dentre outros programas de assisténcia estudantil; e - Aproximar mais a universidade
da comunidade com a realizagdo de um evento agradavel e agregador para visitantes, alunos e
professores.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A mostra de profissoes é um evento presencial onde alunos de rede publica e privada realizam uma
visita a Universidade, a fim de conhecer e se familiarizar com o Campus. A data e a forma como o
evento sera feito em 2023 ainda nao foram divulgadas. Em Sdo Mateus, a mostra de profissoes conta
com 0 apoio da diregao do Centro. Dentro do contexto da mostra os petianos do grupo atuam de
forma ativa em sua organizagao. Cabe ao grupo dar suporte as atividades propostas pelos
coordenadores de curso, ajudar na recepgao e visita ao campus. O grupo ProdBio utiliza ainda o
espaco para divulgar as atividades do grupo em seu estande, bem como explicar aos visitantes o que
é, e o que faz um grupo PET, tanto no aspecto local como no ambito da universidade. Ficarao
responsaveis por esta atividade os petianos: Joel, Jaiane, Maria Luisa e Anna Paula.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Resultados/produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicagoes, etc: Espera-se aproximar mais a
UFES da comunidade externa, principalmente dos estudantes da rede publica e privada, divulgar os
cursos, trabalhos e projetos realizados pela instituicao e ao mesmo tempo incentivar os novos
estudantes e vestibulandos a participarem do processo seletivo. Esta atividade também possui
carater de oferecer conhecimento prévio dos cursos oferecidos pelo campus.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade é discutida em reunido administrativa desde o momento em que ha a comunicagao pela
Prograd da data e programacao do evento. Sao feitas, ainda, reunides locais com a diregao do
Centro, coordenadores de cursos e demais envolvidos. E solicitado a Sugrad a quantidade de alunos
que visitarao a mostra, e a feita internamente uma avaliagao da nossa participacao de modo a
identificar pontos de melhoria para o ano seguinte.

Atividade - A arte de pescar - Documentario

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 23/01/2023 14/12/2023

Descricao/Justificativa:

Os coletores e pescadores, em geral, sao donos dos meios de producao e realizam a extracao de
pescado ou coleta de mariscos e caranguejos. Trata-se de uma forma de trabalho e de economia
muito antiga, primaria que se remonta ao periodo colonial e se realiza por meio de circuito produtivo



que envolve a atividade de producao de redes, da embarcacgao, técnicas de pescar e de maricultura,
além da venda a atacado e a varejo nos setores de comércio urbano. Estes trabalhadores, de modo
geral, vivem em condigdes de muita pobreza devido a estrutura precaria de sua economia e devido a
deterioracao das condigoes ambientais (poluicao das aguas das baias e dos rios causada pela
industrializacdo e pela deficiéncia do de saneamento basica) e a reducao das areas de pesca
(embarque-desembarque), de navegacao e as areas tradicionais de comunidade de pescadores e de
venda de pescado por causa da pressao de ocupagao urbana e da modernizagao espacial feita pelos
grandes empreendedores industriais e pelo crescimento de domicilios residenciais. No entanto,
percebe-se que ha poucos materiais publicados que narram em entrevistas a situacao de vida das
comunidades da pesca artesanal. Precisamente, por esta falta de estudos e necessidade premente de
protecao as atividades da pesca artesanal e, por conseguinte, a manutencao do trabalho e estilo de
vida dos pescadores, busca-se, nesta atividade, mostrar a importancia de um documentario com a
atuacdo desses trabalhadores e de seus oficios. Faz-se necessario, que se estenda e transmita a
cultura local de modo a garantir a continuidade enquanto comunidades detentoras de tradicao
cultural, de resisténcia, de permanéncia e do direito de difundir seus conhecimentos tradicionais.
Espera-se desenvolver assuntos relacionados a natureza e espagco territorial, economica, dentre
outras, visto a impossibilidade de dissociar o trabalho dos pescadores do meio ambiente, e a
necessidade de preservar esse meio. Acredita-se que a pluralidade de fontes trard um
enriquecimento na composi¢ao dos documentarios, haja vista, a escassa produgao a esse respeito.

Objetivos:

- Adquirir habilidades de confeccao textual para o roteiro e edicao documentaria; - Agregar
conhecimentos gerais sobre as comunidades; - Proporcionar integracao entre as comunidades e a
area académica; - Promover novas visoes sobre a atividade pesqueira tradicional

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos serao divididos em 2 grupos para atuar em 2 comunidades a serem definidas. As equipes
realizaram visitas as comunidades com intuito de conhecé-las, gravar entrevistas, videos e mostrar o
seu cotidiano. Os petianos analisarao as atividades, a rotina e as necessidades de cada local, a fim de
exibir a sua realidade. Dessa forma, no decorrer das visitas serao coletados, fotos, videos,
depoimentos, entrevistas, para que apods a finalizagdo da coleta, haja a juncdo e edigao do material
que terda uma equipe exclusiva e encarregada para esta funcao. Assim, acos esta finalizagao, o
documentario passara para a aprovacao péevia dos petianos e em seguida sera devidamente
divulgado, publicado e exibido para toda comunidade. Sera organizado um evento no més de outubro
para o lancamento do documentario de modo a dar visibilidade ao trabalho realizado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A atividade visa a preparacao de um documentario, que trara visibilidade e mostrara a importancia
das comunidades pesqueiras e as dificuldades que as mesmas enfrentam em seu cotidiano, busca-se
com isso, mostrar a sociedade no geral que as comunidades tradicionais pesqueiras ainda existem,
trabalham e enfrentam grandes desafios.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd acompanhada pela tutora que observara e avaliard o desenvolvimento do (a) petiano
(a) ao longo do ano. Outra forma de avaliacdo é a entrega do produto esperado até o final do ano
apresentado em congressos. O feedback sera dado ao (a) petiano (a) apos cada apresentagao, para
avaliagdo continua do processo.



Atividade - Atividades Integradoras

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 23/01/2023 22/12/2023

Descricao/Justificativa:

As atividades integradoras tem como finalidade aproximar os petianos das relages praticas da vida
profissional e académica. Destinam-se, sobretudo, a construcao coletiva de atividades comuns e
especificas aos grupos PET. Possibilita a construgao de agdes de ensino, pesquisa e extensao, de
forma interdisciplinar e multiprofissional, para desenvolver interesse dos estudantes, sob a
perspectiva da integralidade em diferentes cendrios de ensino-aprendizagem. Entre as atividades
integradoras, tem-se: Reunioes do InterPET e Mobiliza PET, Reunioes administrativas, participacao
e organizacao de eventos e colaboracao com outros grupos PET.

Objetivos:
- Promover desenvolvimento de habilidades conceituais, humanas e técnicas necessarias ao pleno
desenvolvimento profissional; e - Aprimorar as relagoes interpessoais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

- Para o InterPET (Jaiane e Lorena) e MobilizaPET (Julia e Isabela), o ProdBio tem dois
representantes que acompanham as reunioes por meio eletronico (e-mail, WhatsApp), uma vez que é
invidvel a participacdo presencial em funcéo da distancia. E feita a leitura das atas para os demais
integrantes do grupo, bem como o repasse de todas as informagoes relevantes. -Reunioes
administrativas - ocorre semanalmente na sala do Pet com a presenca de todos e duragao média de
trés horas. O seu horario ¢ definido a cada semestre de acordo com a disponibilidade comum do
grupo. - Entre possiveis eventos destacam-se aqueles organizados pela propria Ufes ou outras
universidades e afins, sendo de responsabilidade da Secretaria do grupo o recebimento dos
certificados de participagao dos petianos nestes eventos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Promover intercambio de conhecimento entre estudantes de diferentes cursos e IES para
interdisciplinaridade; - Proporcionar vivéncia de experiéncias que contribuam na formacao
profissional e nas atividades do curso; - Contribuir na divulgacao dos resultados de pesquisas
promovendo assim retorno social. - Melhorar habilidades conceituais, humanas e técnicas dos
estudantes necessarias ao pleno desenvolvimento profissional; - Estimular o desenvolvimento de
comunicagao interpessoal; e - Proporcionar senso critico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd acompanhada pela tutora que observara o desempenho individual de cada petiano

durante o ano nas atividades integradoras. Durante as reunioes administrativas, o que foi discutido
nos canais de comunicagao com os outros grupos PET 's sera relatado aos demais integrantes. Apos
cada evento externo ao grupo, o petiano devera apresentar relatério oral da atividade e certificado

de participacao.

Atividade - PET Informa

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
120 23/01/2023 08/12/2023



Descricao/Justificativa:

A atividade proposta tem o intuito de conhecer o cotidiano das comunidades pesqueiras do norte do
Espirito Santo ou sobre temas de Pesca e apontar as percepcoes adquiridas pelos petianos por meio
da confecgao de textos nos moldes do género textual jornalistico, contribuindo para o acesso e
promocao da visibilidade das informacgdes e/ou atividades que permeiam as comunidades envolvidas.
Desta forma, propoe-se elucidar dividas existentes nas comunidades ou da populagao interessada
em atividades pesqueiras. Além disso, a atividade busca propiciar maior contato com as
comunidades e oportunidades de pesquisas relacionadas a pesca.

Objetivos:
- Adquirir habilidades de confeccdo textual e edigdo jornalistica; - Agregar conhecimentos
especificos de cada tema; e - Proporcionar integragdo entre os saberes tradicional e cientifico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O jornal tera duas edigdes, uma para cada semestre do ano, escritas pelos préprios petianos e
publicado no PET Informa (https://www.petinformaprodbio.com/). Para o primeiro semestre os
petianos serdo divididos em 3 grupos que deverao realizar visitas as comunidades com intuito de
conhecé-las e analisar as atividades, as rotinas e as suas necessidades de modo a trabalhar um tema
para a reportagem do grupo. Nessas visitas havera a coleta de material, como fotos, videos,
depoimentos, entrevistas, anotacoes entre outros para que haja informacoes para elaboracao do
texto jornalistico. Espera-se poder imprimir o material para ser entregue a comunidade. No segundo
semestre, ocorrera a divisdo em 3 novos grupos com formacgao diferente a do primeiro semestre e o
texto jornalistico terd uma vertente cientifica, com o tema pesca e o publico alvo sera a academia.
Este serd publicado exclusivamente em meio online. Para a formatacao do jornal ficam responsaveis
Beatriz e Isabela no primeiro semestre e Anna Paula e Joel para o segundo semestre.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta atividade busca permitir que a comunidade académica conheca as comunidades pesqueiras do
norte do Espirito Santo e o tema pesca, proporcionando maior visibilidade para a populacao em
geral. Com a publicacao dos textos, os problemas encontrados e as tradi¢cdes de cada local poderao
ser documentados. Desenvolver nos petianos nogoes sobre a produgao textual jornalistica,
contribuindo para o aperfeicoamento da escrita criativa e critica e expansao do vocabulario; além de
informar a sociedade sobre os acontecimentos da comunidade pesqueira. Além disso, busca-se uma
maior interagao do PET ProdBio com demais grupos PET e alunos do CEUNES.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Havera o acompanhamento do grupo durante toda confeccdo textual, desde as visitas até a produgao
textual propriamente dita. Nos encontros, os textos serao avaliados e discutidos, a fim de gerar
apontamentos e diretrizes para sua melhoria. Com a atividade cumprida, em reuniao administrativa,
havera a discussao sobre a relevancia e em que aspecto a atividade auxiliou o grupo.

Atividade - MasterPET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 13/03/2023 04/09/2023

Descricao/Justificativa:
De modo a proporcionar o encontro e a integragao fora do ambiente de trabalho, o grupo encontra
na arte da cozinha uma oportunidade de realizar isso, visto que a pouca experiéncia do petiano,



denota certo despreparo na cozinha. A atividade MasterPet consiste no encontro de petianos para a
realizagao de receitas e praticas ligadas a culindaria, troca de experiéncias e integragao.

Objetivos:
Criar integracao, recreacao entre os petianos e proporcionar um momento de descontracao, troca de
vivéncias, construcao de conhecimentos praticos .

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Uma receita sera definida pelo grupo, por meio de votacgdo. Feito isso, sera realizado o levantamento
da forma de fazé-la e dos insumos necessarios para a realiza¢cdo da mesma. O encontro de execucao
das receitas durante os meses de marco e agosto, na casa da professora Marielce Tosta. Ficaram
responsaveis por esta atividade os petianos Maria Eduarda e Julia no primeiro semestres Valéria e
Isabela.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Aprendizado de receitas diversas, troca de experiéncias sobre a relacdo do petiano e comida,
integracdo entre petianos e valorizacao das relagoes interpessoais. Além disso, espera-se adquirir
vivéncias ligadas as praticas culinarias, habilidades manuais e motoras e desenvolvimento pessoal.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada na autoavaliacdo semestral do grupo e nas reunioes administrativas por
meio da exposigao de feedbacks



