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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

IDENTIFICAÇÃO 
Formulário 

Nº 01 
 

1.1 Título do Projeto/Programa 

Monitoria e acompanhamento dos alunos matriculados na disciplina de Bioquímica III e Homeopatia do Campus de 

Alegre da UFES 

 

 
(  ) Este Programa/Projeto já foi desenvolvido no(s) ano(s) de 2024 porém, passou por alterações para se adequar ao edital vigente: 

Favor apresentar as análises, ainda que parciais, dos resultados do projeto/programa dos 
anos anteriores, conforme previsto no subitem 7.10 do Edital. Essa informação é importante 

para que as(os) avaliadoras(es) possam ter noção da relevância da proposta e se ela deve ser 

renovada ou não. 
 

1.2 Equipe de trabalho, com função e a carga horária semanal prevista 

Francisco de Paula Careta (Coordenador: 6h semanais),  

02 discentes a serem selecionados (20h semanais/cada) 

1.3 Especificação do(s) Departamento(s) e Colegiado(s)/Câmara Local de Graduação 

Ao final do texto anexar as aprovações dos envolvidos (ata/extrato de ata ou ad referendum). 
 
1.4 Palavras-chave: 1. Patologia 2. Bioquímica Clínica 3. Hematologia Clínica 
1.5 Coordenação – Informar dados da(o) coordenadora(o) responsável, e-mail e link do currículo lattes. Apenas uma coordenação. 

Francisco de Paula Careta 

email: franciscopcareta@gmail.com 

http://lattes.cnpq.br/7262967230001078 

1.6 Órgão proponente 

Departamento de Farmácia e Nutrição (DFN) - CCENS 
1.7 Local de Realização 

Campus de Alegre da UFES 
1.8 Duração: Início: 02 de maio de 2025 Término: 31 de dezembro de 2025 Proposta Anual 
1.9 Custo total*: R$ R$11.200 (2 bolsas de R$700,00 por 

8 meses)
 
Origem dos recursos: PROAD 

*A Prograd não possui rubrica para realizar compra de equipamentos. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02 
 

2.1 Apresentação 

As disciplinas do ciclo básico, DFN10037 – Patologia Humana e DFN 12531 Patologia Geral, ofertadas para os cursos de 

Farmácia e de Nutrição, respectivamente,  bem como as disciplinas do ciclo profissionalizante, DFN10647 – Bioquímica 

Clínica e DFN11115, Hematologia Clínica, estão sob a minha responsabilidade. Como professor dessas disciplinas, 

percebo a dificuldade de alguns alunos em compreender a integração de aspectos relacionados com as áreas da 

Biologia Celular, Histologia, Bioquímica, Genética e Imunologia, que são fundamentais para o entendimento dos 

conteúdos que eu ministro nas minhas disciplinas.  Com essa falta de integração, as disciplinas tornam-se abstratas e 

de difícil entendimento. Uma das maneiras de melhorar o aprendizado, é a adoção de práticas de estudo dentro e fora 

da sala de aula, com o uso de estudos dirigidos e de outras propostas que aumentem a fixação da matéria pelos alunos.  

Dessa maneira, é de grande importância a presença de monitores uma vez que os mesmos  podem revisar e reforçar o 

conteúdo aprendido em sala de aula, ajudando os alunos a consolidar seu conhecimento por meio de exercícios 

práticos, discussões em grupo e atividades interativas. Além disso, os monitores atuam como intermediários entre os 

alunos e os professores, podendo relatar as dificuldades enfrentadas pelos estudantes. Ao participar de atividades de 

monitoria, tanto os monitores quanto os alunos têm a oportunidade de desenvolver habilidades sociais, como trabalho 

em equipe e liderança, além de aprimorar suas competências acadêmicas. 

 

2.2 Justificativa [Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduação da UFES?] 

A presença de monitores nas disciplinas do ciclo da área da saúde é justificada por várias razões que contribuem para 

a melhoria do processo de ensino-aprendizagem e para a formação integral dos estudantes. Primeiramente, os 

monitores atuam como facilitadores do aprendizado, oferecendo suporte adicional aos alunos que podem ter 

dificuldades em compreender determinados conteúdos. Eles ajudam a esclarecer dúvidas, revisar conceitos e reforçar 

o aprendizado de maneira mais personalizada, complementando as aulas teóricas ministradas pelos professores. Essa 

assistência é especialmente valiosa em disciplinas complexas da área da saúde, onde a compreensão profunda é 

essencial para a prática clínica. 

Além disso, na área da saúde, a aplicação prática dos conhecimentos teóricos é fundamental. Os monitores podem 

auxiliar na realização de atividades práticas, como simulações e laboratórios, proporcionando aos alunos uma 

oportunidade de aplicar o que aprenderam em um ambiente controlado. Isso não apenas solidifica o conhecimento, 

mas também desenvolve habilidades técnicas necessárias para a futura prática profissional. 

Outra justificativa importante para a presença de monitores é que eles promovem a autonomia e o protagonismo dos 

alunos em seu próprio aprendizado. Ao interagir com monitores, os estudantes são motivados a buscar informações, 

fazer perguntas e participar ativamente do processo educativo. Essa autonomia é crucial para a formação de 

profissionais de saúde que precisam ser críticos e autônomos em suas decisões clínicas. 
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2.2.1 Cursos que serão atendidos: 

Farmácia e Nutrição 

 

2.2.2 Disciplinas que serão atendidas: 

DFN10037 – Patologia Humana  

DFN 12531 Patologia Geral 

DFN10647 – Bioquímica Clínica  

DFN11115, Hematologia Clínica 

 

2.2.3 Explicar como os objetivos escolhidos no Edital serão abordados neste programa/projeto: 

As estratégias de ensino e aprendizagem serão discutidas entre o professor e os monitores. Teremos reuniões semanais 

para discutir os conteúdos que serão abordados em sala de aula para alinharmos as atividades que os monitores irão 

desenvolver com os alunos. Isso permitirá a troca de conhecimento para a escolha das melhoras estratégias que serão 

utilizadas pelos monitores. 

 

2.2.4 Qual o impacto do Projeto de Ensino na produção do conhecimento e na formação profissional e cidadã do(a) 

estudante, considerando as atividades e inovações pedagógicas apresentadas pela proposta. 

 

A monitoria proporciona um suporte adicional que complementa as aulas teóricas, permitindo que os alunos revisem 

conceitos complexos e tirem dúvidas em um ambiente mais informal e acessível. Essa interação direta com monitores, 

que geralmente são alunos mais avançados ou graduados, facilita a compreensão de conteúdos desafiadores. Além 

disso, os monitores podem compartilhar experiências práticas e dicas valiosas sobre a aplicação dos conhecimentos 

em situações reais da área da saúde, o que enriquece o aprendizado. 

Na formação profissional, a presença de monitores contribui para o desenvolvimento de habilidades práticas e técnicas. 

Em disciplinas como bioquímica clínica e hematologia, onde a aplicação prática do conhecimento é crucial, os monitores 

podem auxiliar os estudantes em laboratórios e simulações, promovendo uma aprendizagem ativa. Essa experiência 

prática é essencial para preparar os alunos para o mercado de trabalho, onde habilidades técnicas são frequentemente 

tão importantes quanto o conhecimento teórico. 

Além disso, a monitoria também desempenha um papel fundamental na formação cidadã dos estudantes. Ao promover 

um ambiente colaborativo e de apoio, os monitores incentivam a participação ativa dos alunos no processo educativo. 

Isso não apenas ajuda a construir uma comunidade acadêmica mais coesa, mas também estimula o desenvolvimento 

de competências sociais e éticas. Os estudantes aprendem a trabalhar em equipe, a se comunicar efetivamente e a 

assumir responsabilidades — habilidades que são fundamentais para sua atuação como profissionais na área da saúde. 

 

Processo digital n° 23068.069031/2024-81 - Peça 1



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 
PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 
                     ANEXO II 

(Anexo da Resolução nº 008/2013 – CEPE) 

 
Processo nº:_________________________ 
 
Fls.:__________ Rubrica:___________ 

 

 
Av. Fernando Ferrari, 514 – Campus Universitário Alaor de Queiroz Araújo – 29075-910 – Vitória – ES – Brasil 

2.3 Objetivo geral:  

Melhorar o aprendizado nas disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do emprego de 

monitoria. 

 

2.4 Objetivos específicos: 

• Desenvolver atividades de fixação, tal como estudos dirigidos. 

• Criar ambiente de aprendizado em grupo ou individualizado através de reuniões presenciais ou virtuais. 

• Esclarecer de dúvidas de aulas teóricas ou práticas, utilizando os Laboratórios das disciplinas para melhorar o 

aprendizado. 

 
2.5 Objeto de estudo 

Melhorar o aprendizado das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do empregos de 

monitores. 

 
2.6 Pressupostos teóricos 

A teoria da aprendizagem ativa sugere que os alunos aprendem melhor quando estão envolvidos ativamente no 

processo de aprendizado. A presença de monitores facilita essa abordagem, permitindo que os estudantes participem 

de discussões, atividades práticas e resolução de problemas em um ambiente colaborativo (Freeman et al., 2014). 

Além disso, é importante que exista interação social durante o aprendizado. Os monitores atuam como mediadores 

entre os alunos e o conteúdo, criando um espaço onde o conhecimento é construído coletivamente. Essa interação 

pode ajudar a desenvolver habilidades sociais e competências críticas. A monitoria permite que os alunos explorem 

conceitos complexos nas áreas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica, promovendo a reflexão crítica e 

a aplicação prática do conhecimento (Brusilovsky & Millán, 2007).  Além disso, o uso de monitores pode ser visto como 

uma forma de implementar um modelo de ensino híbrido, onde métodos presenciais e online se complementam. Os 

monitores podem ajudar no aprendizado em ambientes virtuais e oferecer suporte presencial (Garrison & Vaughan, 

2008). 

Um ponto importante é a utilização do feedback formativo como ferramenta para melhorar o aprendizado. Os 

monitores podem fornecer feedback imediato sobre o desempenho dos alunos, ajudando-os a identificar áreas que 

precisam ser aprimoradas e incentivando a autoavaliação (Hattie & Timperley, 2007). A monitoria também se baseia 

na ideia de que ensinar é uma forma eficaz de aprender. Ao atuar como monitores, os alunos desenvolvem suas 

próprias habilidades pedagógicas e técnicas, preparando-se para futuras funções profissionais na área da saúde (Cohen 

et al., 2016). 

Por fim, o projeto deve considerar a diversidade dos alunos e suas diferentes formas de aprender. A monitoria pode 

ser adaptada para atender às necessidades específicas dos estudantes, promovendo um ambiente inclusivo que 

respeite as particularidades individuais. Esses pressupostos teóricos fundamentam a implementação do projeto de 
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monitoria nas disciplinas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica. Eles destacam a importância da 

interação social, da experiência prática e do aprendizado ativo para melhorar o desempenho acadêmico dos alunos e 

prepará-los para suas futuras carreiras na área da saúde. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

METODOLOGIA 
Formulário 

Nº 02.1 
 

2.7 Detalhar todas as atividades que serão desenvolvidas ao longo do programa/projeto e quem serão as(os) responsáveis para que elas ocorram (tanto para estudantes que estão em 

ADA (PAE e MEI) quanto para os que não estão: 

2.7.1 Metodologia utilizada nas atividades que serão desenvolvidas no Programa/Projeto: 

Os monitores serão responsáveis pela criação de grupos de whatsapp destinado ao agendamento de encontros com os 

alunos para o esclarecimento de dúvidas de forma presencial e virtual. Os monitores também serão responsáveis pela 

criação dos materiais de estudos que serão utilizados de forma complementar ao que é ensinado dentro da sala de 

aula. Esses materiais poderão ser estudos dirigidos, mapas conceituais ou a análise de vídeos educativos. 

 

2.7.2 Períodos de reunião e formação dos(as) bolsistas: 

Haverá reuniões logo após realizarmos a seleção dos monitores e que terão como objetivo definirmos o tipo de material 

suplementar que será preparado e de que maneira que serão empregados com os alunos. 

 

2.7.3 As atividades das(os) bolsistas permitem vivenciar iniciação à docência? Se sim, como? 

Sim. Essa vivência poderá ser realizada durante o preparo dos materiais suplementares, com o agendamento das 

monitorias presenciais e virtuais, através do atendimento individualizado, com o desenvolvimento da habilidade da 

didática e com a aquisição de do compromisso de ter que gerenciar todas essas atividades diretamente com os 

discentes. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02.2 
 

2.8 Resultados esperados 

É esperado que os alunos tenham um atendimento mais personalizado para o esclarecimento de dúvidas e um 

ambiente de estudos adicional com a presença do monitor. Também esperamos que os alunos desenvolvam 

habilidades interpessoais importantes, como trabalho em equipe e comunicação, que são fundamentais para a prática 

na área da saúde. 

2.9 Referências 

 

BRUSILOVSKY, P.; MILLÁN, E. User modelling for adaptive hypermedia and adaptive educational systems. In: 

The Adaptive Web. 2007. p. 3-53. Springer. 

 

COHEN, L.; MANION, L.; MORRISON, K. Research methods in education. 7. ed. Abingdon: Routledge, 2016. 

 

FREEMAN, S.; PERSKY, A.; MAJOR, D. J.; WOLDEN, M. Active learning increases student performance in 

science, engineering, and mathematics. Proceedings of the National Academy of Sciences, v. 111, n. 23, p. 

8410-8415, 2014. 

 

GARRISON, D. R.; VAUGHAN, N. D. Blended learning in higher education: framework, principles and 

guidelines. San Francisco: John Wiley & Sons, 2008. 

 

HATTIE, J.; TIMPERLEY, H. The power of feedback. Review of Educational Research, v. 77, n. 1, p. 81-112, 2007. 

2.10 Forma de avaliação do Programa/Projeto e das(os) bolsistas 

Haverá reuniões periódicas com os monitores para avaliarmos o desenvolvimento das atividades. Ao término 

do período letivo, todos os participantes, professor, monitores e alunos, responderão a um questionário de 

avaliação para verificarmos o impacto da proposta. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUÇÕES 
-  

Formulário 
Nº 03 

 
 

Descrição das atividades 
Cronograma de execuções 

  Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1. Atividades desenvolvidas pelas coordenações 

3.1. Seleção dos 
monitores 

  x x         

3.2. Reunião com os 
monitores 

    x x x x x x x x 

3.3. Avaliação dos 
monitores 

      x    x x 

3.4. Relatório final            x 

2. Atividades desenvolvidas por bolsistas 

3.5. Preparação do 
material (8 horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3.6. Atendimento 
presencial (12 
horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3. Atividades desenvolvidas por colaboradoras(es) 
Não se aplica             
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04 

 
RECURSOS HUMANOS DA UFES 

3.0 Coordenação: [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária 
dedicada ao Programa/ Projeto e estímulo recebido - ou redução de carga horária] 
 
Francisco de Paula Careta – Professor Associado I, DFN/CCENS/UFES, 2884304, 6 h/semanais 

 

 
3.1 Colaboradoras(es) docentes 

Docente(s): [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária dedicada ao Programa/Projeto e estímulo recebido  ou 

redução de carga horária] 

Não está previsto. 

 

 
Discente(s) –  

Serão selecionadas (os) por meio de  Processo Seletivo (Edital) 

Dois monitores que serão selecionados neste projeto. 

 

 

 
Colaboradoras(es) Técnico(s) [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula e carga horária dedicada ao Programa/ Projeto] 

Não está previsto. 

 

 
3.2 Observações: 

 

 

 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04.1 

 
RECURSOS MATERIAIS 

3.3 Material de consumo [listar e orçar] 

Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.4 Material permanente [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.5 Serviço de terceiros [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3. 6 Total geral: 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Prof. Dr. Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 
Formulário 

Nº 05 
 

3.7 Observações 
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Origem: FABIANA VIDAL MONTEIRO DA SILVA MARQUES

Destino: Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

À Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição para autorização, por meio de extrato de ata ou ad referendum.

Em seguida, enviar à Direção do CCENS para autorização da Câmara Local de Graduação, através de extrato de
ata ou ad referendum.

Por fim, encaminhar à Coordenação de Acompanhamento Acadêmico, com seguinte despacho "Encaminha
inscrição para seleção no Edital n°. 44/2024 PROGRAD-UFES (Francisco de Paula Careta);

Ressaltamos que os documentos aprovados ad referendum precisam ser acompanhados de um texto de
aprovação.

Atenciosamente,

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
FABIANA VIDAL MONTEIRO DA SILVA MARQUES - SIAPE 1323793
Secretaria - SEC/CCENS
Em 20/12/2024 às 18:30

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
CENTRO DE CIÊNCIAS EXATAS, NATURAIS E DA SAÚDE

Departamento de Farmácia e Nutrição

Ad Referendum

Alegre, 20 de dezembro de 2024.

Eu, Juliana Aparecida Severi, Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição do Centro

de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde – CCENS, no uso de minhas atribuições, aprovo Ad

Referendum o projeto da Profa Dra Greiciane Gaburro Paneto, intitulado “Monitoria das

disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica”, nos termos de que trata o

edital número 44/2024 - PROGRAD/UFES. Em caso de aprovação, o docente estará autorizado a

desempenhar as atividades propostas.

JULIANA APARECIDA SEVERI
Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição

DFN/CCENS/UFES

Alto Universitário, s/nº - Guararema, Alegre - ES | CEP 29500-000.
Telefone: (28) 3552-8912; E-mail: sud.ccens@gmail.com.
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Ad Referendum

Alegre, 20 de dezembro de 2024.

Eu, Juliana Aparecida Severi, Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição do Centro

de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde – CCENS, no uso de minhas atribuições, aprovo Ad

Referendum o projeto do Prof Dr Francisco de Paula Careta, intitulado “Monitoria das disciplinas

de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica”, nos termos de que trata o edital

número 44/2024 - PROGRAD/UFES. Em caso de aprovação, o docente estará autorizado a

desempenhar as atividades propostas.

JULIANA APARECIDA SEVERI
Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição

DFN/CCENS/UFES
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

IDENTIFICAÇÃO 
Formulário 

Nº 01 
 

1.1 Título do Projeto/Programa 

Monitoria das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica. 

 

 
(  ) Este Programa/Projeto já foi desenvolvido no(s) ano(s) de 2024 porém, passou por alterações para se adequar ao edital vigente: 

Favor apresentar as análises, ainda que parciais, dos resultados do projeto/programa dos 
anos anteriores, conforme previsto no subitem 7.10 do Edital. Essa informação é importante 

para que as(os) avaliadoras(es) possam ter noção da relevância da proposta e se ela deve ser 

renovada ou não. 
 

1.2 Equipe de trabalho, com função e a carga horária semanal prevista 

Francisco de Paula Careta (Coordenador: 6h semanais),  

02 discentes a serem selecionados (20h semanais/cada) 

1.3 Especificação do(s) Departamento(s) e Colegiado(s)/Câmara Local de Graduação 

Ao final do texto anexar as aprovações dos envolvidos (ata/extrato de ata ou ad referendum). 
 
1.4 Palavras-chave: 1. Patologia 2. Bioquímica Clínica 3. Hematologia Clínica 
1.5 Coordenação – Informar dados da(o) coordenadora(o) responsável, e-mail e link do currículo lattes. Apenas uma coordenação. 

Francisco de Paula Careta 

email: franciscopcareta@gmail.com 

http://lattes.cnpq.br/7262967230001078 

1.6 Órgão proponente 

Departamento de Farmácia e Nutrição (DFN) - CCENS 
1.7 Local de Realização 

Campus de Alegre da UFES 
1.8 Duração: Início: 02 de maio de 2025 Término: 31 de dezembro de 2025 Proposta Anual 
1.9 Custo total*: R$ R$11.200 (2 bolsas de R$700,00 por 

8 meses) 
Origem dos recursos: PROAD 

*A Prograd não possui rubrica para realizar compra de equipamentos. 

PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02 
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2.1 Apresentação 

As disciplinas do ciclo básico, DFN10037 – Patologia Humana e DFN 12531 Patologia Geral, ofertadas para os cursos de 

Farmácia e de Nutrição, respectivamente,  bem como as disciplinas do ciclo profissionalizante, DFN10647 – Bioquímica 

Clínica e DFN11115, Hematologia Clínica, estão sob a minha responsabilidade. Como professor dessas disciplinas, 

percebo a dificuldade de alguns alunos em compreender a integração de aspectos relacionados com as áreas da 

Biologia Celular, Histologia, Bioquímica, Genética e Imunologia, que são fundamentais para o entendimento dos 

conteúdos que eu ministro nas minhas disciplinas.  Com essa falta de integração, as disciplinas tornam-se abstratas e 

de difícil entendimento. Uma das maneiras de melhorar o aprendizado, é a adoção de práticas de estudo dentro e fora 

da sala de aula, com o uso de estudos dirigidos e de outras propostas que aumentem a fixação da matéria pelos alunos.  

Dessa maneira, é de grande importância a presença de monitores uma vez que os mesmos  podem revisar e reforçar o 

conteúdo aprendido em sala de aula, ajudando os alunos a consolidar seu conhecimento por meio de exercícios 

práticos, discussões em grupo e atividades interativas. Além disso, os monitores atuam como intermediários entre os 

alunos e os professores, podendo relatar as dificuldades enfrentadas pelos estudantes. Ao participar de atividades de 

monitoria, tanto os monitores quanto os alunos têm a oportunidade de desenvolver habilidades sociais, como trabalho 

em equipe e liderança, além de aprimorar suas competências acadêmicas. 

 

2.2 Justificativa [Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduação da UFES?] 

A presença de monitores nas disciplinas do ciclo da área da saúde é justificada por várias razões que contribuem para 

a melhoria do processo de ensino-aprendizagem e para a formação integral dos estudantes. Primeiramente, os 

monitores atuam como facilitadores do aprendizado, oferecendo suporte adicional aos alunos que podem ter 

dificuldades em compreender determinados conteúdos. Eles ajudam a esclarecer dúvidas, revisar conceitos e reforçar 

o aprendizado de maneira mais personalizada, complementando as aulas teóricas ministradas pelos professores. Essa 

assistência é especialmente valiosa em disciplinas complexas da área da saúde, onde a compreensão profunda é 

essencial para a prática clínica. 

Além disso, na área da saúde, a aplicação prática dos conhecimentos teóricos é fundamental. Os monitores podem 

auxiliar na realização de atividades práticas, como simulações e laboratórios, proporcionando aos alunos uma 

oportunidade de aplicar o que aprenderam em um ambiente controlado. Isso não apenas solidifica o conhecimento, 

mas também desenvolve habilidades técnicas necessárias para a futura prática profissional. 

Outra justificativa importante para a presença de monitores é que eles promovem a autonomia e o protagonismo dos 

alunos em seu próprio aprendizado. Ao interagir com monitores, os estudantes são motivados a buscar informações, 

fazer perguntas e participar ativamente do processo educativo. Essa autonomia é crucial para a formação de 

profissionais de saúde que precisam ser críticos e autônomos em suas decisões clínicas. 

 

2.2.1 Cursos que serão atendidos: 

Farmácia e Nutrição 
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2.2.2 Disciplinas que serão atendidas: 

DFN10037 – Patologia Humana  

DFN 12531 Patologia Geral 

DFN10647 – Bioquímica Clínica  

DFN11115, Hematologia Clínica 

 

2.2.3 Explicar como os objetivos escolhidos no Edital serão abordados neste programa/projeto: 

As estratégias de ensino e aprendizagem serão discutidas entre o professor e os monitores. Teremos reuniões semanais 

para discutir os conteúdos que serão abordados em sala de aula para alinharmos as atividades que os monitores irão 

desenvolver com os alunos. Isso permitirá a troca de conhecimento para a escolha das melhoras estratégias que serão 

utilizadas pelos monitores. 

 

2.2.4 Qual o impacto do Projeto de Ensino na produção do conhecimento e na formação profissional e cidadã do(a) 

estudante, considerando as atividades e inovações pedagógicas apresentadas pela proposta. 

 

A monitoria proporciona um suporte adicional que complementa as aulas teóricas, permitindo que os alunos revisem 

conceitos complexos e tirem dúvidas em um ambiente mais informal e acessível. Essa interação direta com monitores, 

que geralmente são alunos mais avançados ou graduados, facilita a compreensão de conteúdos desafiadores. Além 

disso, os monitores podem compartilhar experiências práticas e dicas valiosas sobre a aplicação dos conhecimentos 

em situações reais da área da saúde, o que enriquece o aprendizado. 

Na formação profissional, a presença de monitores contribui para o desenvolvimento de habilidades práticas e técnicas. 

Em disciplinas como bioquímica clínica e hematologia, onde a aplicação prática do conhecimento é crucial, os monitores 

podem auxiliar os estudantes em laboratórios e simulações, promovendo uma aprendizagem ativa. Essa experiência 

prática é essencial para preparar os alunos para o mercado de trabalho, onde habilidades técnicas são frequentemente 

tão importantes quanto o conhecimento teórico. 

Além disso, a monitoria também desempenha um papel fundamental na formação cidadã dos estudantes. Ao promover 

um ambiente colaborativo e de apoio, os monitores incentivam a participação ativa dos alunos no processo educativo. 

Isso não apenas ajuda a construir uma comunidade acadêmica mais coesa, mas também estimula o desenvolvimento 

de competências sociais e éticas. Os estudantes aprendem a trabalhar em equipe, a se comunicar efetivamente e a 

assumir responsabilidades — habilidades que são fundamentais para sua atuação como profissionais na área da saúde. 

 

2.3 Objetivo geral:  

Melhorar o aprendizado nas disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do emprego de 

monitoria. 
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2.4 Objetivos específicos: 

• Desenvolver atividades de fixação, tal como estudos dirigidos. 

• Criar ambiente de aprendizado em grupo ou individualizado através de reuniões presenciais ou virtuais. 

• Esclarecer de dúvidas de aulas teóricas ou práticas, utilizando os Laboratórios das disciplinas para melhorar o 

aprendizado. 

 
2.5 Objeto de estudo 

Melhorar o aprendizado das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do empregos de 

monitores. 

 
2.6 Pressupostos teóricos 

A teoria da aprendizagem ativa sugere que os alunos aprendem melhor quando estão envolvidos ativamente no 

processo de aprendizado. A presença de monitores facilita essa abordagem, permitindo que os estudantes participem 

de discussões, atividades práticas e resolução de problemas em um ambiente colaborativo (Freeman et al., 2014). 

Além disso, é importante que exista interação social durante o aprendizado. Os monitores atuam como mediadores 

entre os alunos e o conteúdo, criando um espaço onde o conhecimento é construído coletivamente. Essa interação 

pode ajudar a desenvolver habilidades sociais e competências críticas. A monitoria permite que os alunos explorem 

conceitos complexos nas áreas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica, promovendo a reflexão crítica e 

a aplicação prática do conhecimento (Brusilovsky & Millán, 2007).  Além disso, o uso de monitores pode ser visto como 

uma forma de implementar um modelo de ensino híbrido, onde métodos presenciais e online se complementam. Os 

monitores podem ajudar no aprendizado em ambientes virtuais e oferecer suporte presencial (Garrison & Vaughan, 

2008). 

Um ponto importante é a utilização do feedback formativo como ferramenta para melhorar o aprendizado. Os 

monitores podem fornecer feedback imediato sobre o desempenho dos alunos, ajudando-os a identificar áreas que 

precisam ser aprimoradas e incentivando a autoavaliação (Hattie & Timperley, 2007). A monitoria também se baseia 

na ideia de que ensinar é uma forma eficaz de aprender. Ao atuar como monitores, os alunos desenvolvem suas 

próprias habilidades pedagógicas e técnicas, preparando-se para futuras funções profissionais na área da saúde (Cohen 

et al., 2016). 

Por fim, o projeto deve considerar a diversidade dos alunos e suas diferentes formas de aprender. A monitoria pode 

ser adaptada para atender às necessidades específicas dos estudantes, promovendo um ambiente inclusivo que 

respeite as particularidades individuais. Esses pressupostos teóricos fundamentam a implementação do projeto de 

monitoria nas disciplinas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica. Eles destacam a importância da 

interação social, da experiência prática e do aprendizado ativo para melhorar o desempenho acadêmico dos alunos e 

prepará-los para suas futuras carreiras na área da saúde. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

METODOLOGIA 
Formulário 

Nº 02.1 
 

2.7 Detalhar todas as atividades que serão desenvolvidas ao longo do programa/projeto e quem serão as(os) responsáveis para que elas ocorram (tanto para estudantes que estão em 

ADA (PAE e MEI) quanto para os que não estão: 

2.7.1 Metodologia utilizada nas atividades que serão desenvolvidas no Programa/Projeto: 

Os monitores serão responsáveis pela criação de grupos de whatsapp destinado ao agendamento de encontros com os 

alunos para o esclarecimento de dúvidas de forma presencial e virtual. Os monitores também serão responsáveis pela 

criação dos materiais de estudos que serão utilizados de forma complementar ao que é ensinado dentro da sala de 

aula. Esses materiais poderão ser estudos dirigidos, mapas conceituais ou a análise de vídeos educativos. 

 

2.7.2 Períodos de reunião e formação dos(as) bolsistas: 

Haverá reuniões logo após realizarmos a seleção dos monitores e que terão como objetivo definirmos o tipo de material 

suplementar que será preparado e de que maneira que serão empregados com os alunos. 

 

2.7.3 As atividades das(os) bolsistas permitem vivenciar iniciação à docência? Se sim, como? 

Sim. Essa vivência poderá ser realizada durante o preparo dos materiais suplementares, com o agendamento das 

monitorias presenciais e virtuais, através do atendimento individualizado, com o desenvolvimento da habilidade da 

didática e com a aquisição de do compromisso de ter que gerenciar todas essas atividades diretamente com os 

discentes. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02.2 
 

2.8 Resultados esperados 

É esperado que os alunos tenham um atendimento mais personalizado para o esclarecimento de dúvidas e um 

ambiente de estudos adicional com a presença do monitor. Também esperamos que os alunos desenvolvam 

habilidades interpessoais importantes, como trabalho em equipe e comunicação, que são fundamentais para a prática 

na área da saúde. 
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2.10 Forma de avaliação do Programa/Projeto e das(os) bolsistas 

Haverá reuniões periódicas com os monitores para avaliarmos o desenvolvimento das atividades. Ao término 

do período letivo, todos os participantes, professor, monitores e alunos, responderão a um questionário de 

avaliação para verificarmos o impacto da proposta. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUÇÕES 
-  

Formulário 
Nº 03 

 
 

Descrição das atividades 
Cronograma de execuções 

  Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1. Atividades desenvolvidas pelas coordenações 

3.1. Seleção dos 
monitores 

  x x         

3.2. Reunião com os 
monitores 

    x x x x x x x x 

3.3. Avaliação dos 
monitores 

      x    x x 

3.4. Relatório final            x 

2. Atividades desenvolvidas por bolsistas 

3.5. Preparação do 
material (8 horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3.6. Atendimento 
presencial (12 
horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3. Atividades desenvolvidas por colaboradoras(es) 
Não se aplica             
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04 

 
RECURSOS HUMANOS DA UFES 

3.0 Coordenação: [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária 
dedicada ao Programa/ Projeto e estímulo recebido - ou redução de carga horária] 
 
Francisco de Paula Careta – Professor Associado I, DFN/CCENS/UFES, 2884304, 6 h/semanais 

 

 
3.1 Colaboradoras(es) docentes 

Docente(s): [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária dedicada ao Programa/Projeto e estímulo recebido  ou 

redução de carga horária] 

Não está previsto. 

 

 
Discente(s) –  

Serão selecionadas (os) por meio de  Processo Seletivo (Edital) 

Dois monitores que serão selecionados neste projeto. 

 

 

 
Colaboradoras(es) Técnico(s) [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula e carga horária dedicada ao Programa/ Projeto] 

Não está previsto. 

 

 
3.2 Observações: 

 

 

 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04.1 

 
RECURSOS MATERIAIS 

3.3 Material de consumo [listar e orçar] 

Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.4 Material permanente [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.5 Serviço de terceiros [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3. 6 Total geral: 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Prof. Dr. Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 
Formulário 

Nº 05 
 

3.7 Observações 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

IDENTIFICAÇÃO 
Formulário 

Nº 01 
 

1.1 Título do Projeto/Programa 

Monitoria das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica. 

 

 
(  ) Este Programa/Projeto já foi desenvolvido no(s) ano(s) de 2024 porém, passou por alterações para se adequar ao edital vigente: 

Favor apresentar as análises, ainda que parciais, dos resultados do projeto/programa dos 
anos anteriores, conforme previsto no subitem 7.10 do Edital. Essa informação é importante 

para que as(os) avaliadoras(es) possam ter noção da relevância da proposta e se ela deve ser 

renovada ou não. 
 

1.2 Equipe de trabalho, com função e a carga horária semanal prevista 

Francisco de Paula Careta (Coordenador: 6h semanais),  

02 discentes a serem selecionados (20h semanais/cada) 

1.3 Especificação do(s) Departamento(s) e Colegiado(s)/Câmara Local de Graduação 

Ao final do texto anexar as aprovações dos envolvidos (ata/extrato de ata ou ad referendum). 
 
1.4 Palavras-chave: 1. Patologia 2. Bioquímica Clínica 3. Hematologia Clínica 
1.5 Coordenação – Informar dados da(o) coordenadora(o) responsável, e-mail e link do currículo lattes. Apenas uma coordenação. 

Francisco de Paula Careta 

email: franciscopcareta@gmail.com 

http://lattes.cnpq.br/7262967230001078 

1.6 Órgão proponente 

Departamento de Farmácia e Nutrição (DFN) - CCENS 
1.7 Local de Realização 

Campus de Alegre da UFES 
1.8 Duração: Início: 02 de maio de 2025 Término: 31 de dezembro de 2025 Proposta Anual 
1.9 Custo total*: R$ R$11.200 (2 bolsas de R$700,00 por 

8 meses) 
Origem dos recursos: PROAD 

*A Prograd não possui rubrica para realizar compra de equipamentos. 

PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02 
 

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.

Processo digital n° 23068.069031/2024-81 - Peça 8



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 
PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 
                     ANEXO II 

(Anexo da Resolução nº 008/2013 – CEPE) 

 
Processo nº:_________________________ 
 
Fls.:__________ Rubrica:___________ 

 

 
Av. Fernando Ferrari, 514 – Campus Universitário Alaor de Queiroz Araújo – 29075-910 – Vitória – ES – Brasil 

2.1 Apresentação 

As disciplinas do ciclo básico, DFN10037 – Patologia Humana e DFN 12531 Patologia Geral, ofertadas para os cursos de 

Farmácia e de Nutrição, respectivamente,  bem como as disciplinas do ciclo profissionalizante, DFN10647 – Bioquímica 

Clínica e DFN11115, Hematologia Clínica, estão sob a minha responsabilidade. Como professor dessas disciplinas, 

percebo a dificuldade de alguns alunos em compreender a integração de aspectos relacionados com as áreas da 

Biologia Celular, Histologia, Bioquímica, Genética e Imunologia, que são fundamentais para o entendimento dos 

conteúdos que eu ministro nas minhas disciplinas.  Com essa falta de integração, as disciplinas tornam-se abstratas e 

de difícil entendimento. Uma das maneiras de melhorar o aprendizado, é a adoção de práticas de estudo dentro e fora 

da sala de aula, com o uso de estudos dirigidos e de outras propostas que aumentem a fixação da matéria pelos alunos.  

Dessa maneira, é de grande importância a presença de monitores uma vez que os mesmos  podem revisar e reforçar o 

conteúdo aprendido em sala de aula, ajudando os alunos a consolidar seu conhecimento por meio de exercícios 

práticos, discussões em grupo e atividades interativas. Além disso, os monitores atuam como intermediários entre os 

alunos e os professores, podendo relatar as dificuldades enfrentadas pelos estudantes. Ao participar de atividades de 

monitoria, tanto os monitores quanto os alunos têm a oportunidade de desenvolver habilidades sociais, como trabalho 

em equipe e liderança, além de aprimorar suas competências acadêmicas. 

 

2.2 Justificativa [Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduação da UFES?] 

A presença de monitores nas disciplinas do ciclo da área da saúde é justificada por várias razões que contribuem para 

a melhoria do processo de ensino-aprendizagem e para a formação integral dos estudantes. Primeiramente, os 

monitores atuam como facilitadores do aprendizado, oferecendo suporte adicional aos alunos que podem ter 

dificuldades em compreender determinados conteúdos. Eles ajudam a esclarecer dúvidas, revisar conceitos e reforçar 

o aprendizado de maneira mais personalizada, complementando as aulas teóricas ministradas pelos professores. Essa 

assistência é especialmente valiosa em disciplinas complexas da área da saúde, onde a compreensão profunda é 

essencial para a prática clínica. 

Além disso, na área da saúde, a aplicação prática dos conhecimentos teóricos é fundamental. Os monitores podem 

auxiliar na realização de atividades práticas, como simulações e laboratórios, proporcionando aos alunos uma 

oportunidade de aplicar o que aprenderam em um ambiente controlado. Isso não apenas solidifica o conhecimento, 

mas também desenvolve habilidades técnicas necessárias para a futura prática profissional. 

Outra justificativa importante para a presença de monitores é que eles promovem a autonomia e o protagonismo dos 

alunos em seu próprio aprendizado. Ao interagir com monitores, os estudantes são motivados a buscar informações, 

fazer perguntas e participar ativamente do processo educativo. Essa autonomia é crucial para a formação de 

profissionais de saúde que precisam ser críticos e autônomos em suas decisões clínicas. 

 

2.2.1 Cursos que serão atendidos: 

Farmácia e Nutrição 
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2.2.2 Disciplinas que serão atendidas: 

DFN10037 – Patologia Humana  

DFN 12531 Patologia Geral 

DFN10647 – Bioquímica Clínica  

DFN11115, Hematologia Clínica 

 

2.2.3 Explicar como os objetivos escolhidos no Edital serão abordados neste programa/projeto: 

As estratégias de ensino e aprendizagem serão discutidas entre o professor e os monitores. Teremos reuniões semanais 

para discutir os conteúdos que serão abordados em sala de aula para alinharmos as atividades que os monitores irão 

desenvolver com os alunos. Isso permitirá a troca de conhecimento para a escolha das melhoras estratégias que serão 

utilizadas pelos monitores. 

 

2.2.4 Qual o impacto do Projeto de Ensino na produção do conhecimento e na formação profissional e cidadã do(a) 

estudante, considerando as atividades e inovações pedagógicas apresentadas pela proposta. 

 

A monitoria proporciona um suporte adicional que complementa as aulas teóricas, permitindo que os alunos revisem 

conceitos complexos e tirem dúvidas em um ambiente mais informal e acessível. Essa interação direta com monitores, 

que geralmente são alunos mais avançados ou graduados, facilita a compreensão de conteúdos desafiadores. Além 

disso, os monitores podem compartilhar experiências práticas e dicas valiosas sobre a aplicação dos conhecimentos 

em situações reais da área da saúde, o que enriquece o aprendizado. 

Na formação profissional, a presença de monitores contribui para o desenvolvimento de habilidades práticas e técnicas. 

Em disciplinas como bioquímica clínica e hematologia, onde a aplicação prática do conhecimento é crucial, os monitores 

podem auxiliar os estudantes em laboratórios e simulações, promovendo uma aprendizagem ativa. Essa experiência 

prática é essencial para preparar os alunos para o mercado de trabalho, onde habilidades técnicas são frequentemente 

tão importantes quanto o conhecimento teórico. 

Além disso, a monitoria também desempenha um papel fundamental na formação cidadã dos estudantes. Ao promover 

um ambiente colaborativo e de apoio, os monitores incentivam a participação ativa dos alunos no processo educativo. 

Isso não apenas ajuda a construir uma comunidade acadêmica mais coesa, mas também estimula o desenvolvimento 

de competências sociais e éticas. Os estudantes aprendem a trabalhar em equipe, a se comunicar efetivamente e a 

assumir responsabilidades — habilidades que são fundamentais para sua atuação como profissionais na área da saúde. 

 

2.3 Objetivo geral:  

Melhorar o aprendizado nas disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do emprego de 

monitoria. 
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2.4 Objetivos específicos: 

• Desenvolver atividades de fixação, tal como estudos dirigidos. 

• Criar ambiente de aprendizado em grupo ou individualizado através de reuniões presenciais ou virtuais. 

• Esclarecer de dúvidas de aulas teóricas ou práticas, utilizando os Laboratórios das disciplinas para melhorar o 

aprendizado. 

 
2.5 Objeto de estudo 

Melhorar o aprendizado das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica através do empregos de 

monitores. 

 
2.6 Pressupostos teóricos 

A teoria da aprendizagem ativa sugere que os alunos aprendem melhor quando estão envolvidos ativamente no 

processo de aprendizado. A presença de monitores facilita essa abordagem, permitindo que os estudantes participem 

de discussões, atividades práticas e resolução de problemas em um ambiente colaborativo (Freeman et al., 2014). 

Além disso, é importante que exista interação social durante o aprendizado. Os monitores atuam como mediadores 

entre os alunos e o conteúdo, criando um espaço onde o conhecimento é construído coletivamente. Essa interação 

pode ajudar a desenvolver habilidades sociais e competências críticas. A monitoria permite que os alunos explorem 

conceitos complexos nas áreas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica, promovendo a reflexão crítica e 

a aplicação prática do conhecimento (Brusilovsky & Millán, 2007).  Além disso, o uso de monitores pode ser visto como 

uma forma de implementar um modelo de ensino híbrido, onde métodos presenciais e online se complementam. Os 

monitores podem ajudar no aprendizado em ambientes virtuais e oferecer suporte presencial (Garrison & Vaughan, 

2008). 

Um ponto importante é a utilização do feedback formativo como ferramenta para melhorar o aprendizado. Os 

monitores podem fornecer feedback imediato sobre o desempenho dos alunos, ajudando-os a identificar áreas que 

precisam ser aprimoradas e incentivando a autoavaliação (Hattie & Timperley, 2007). A monitoria também se baseia 

na ideia de que ensinar é uma forma eficaz de aprender. Ao atuar como monitores, os alunos desenvolvem suas 

próprias habilidades pedagógicas e técnicas, preparando-se para futuras funções profissionais na área da saúde (Cohen 

et al., 2016). 

Por fim, o projeto deve considerar a diversidade dos alunos e suas diferentes formas de aprender. A monitoria pode 

ser adaptada para atender às necessidades específicas dos estudantes, promovendo um ambiente inclusivo que 

respeite as particularidades individuais. Esses pressupostos teóricos fundamentam a implementação do projeto de 

monitoria nas disciplinas de patologia, bioquímica clínica e hematologia clínica. Eles destacam a importância da 

interação social, da experiência prática e do aprendizado ativo para melhorar o desempenho acadêmico dos alunos e 

prepará-los para suas futuras carreiras na área da saúde. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

METODOLOGIA 
Formulário 

Nº 02.1 
 

2.7 Detalhar todas as atividades que serão desenvolvidas ao longo do programa/projeto e quem serão as(os) responsáveis para que elas ocorram (tanto para estudantes que estão em 

ADA (PAE e MEI) quanto para os que não estão: 

2.7.1 Metodologia utilizada nas atividades que serão desenvolvidas no Programa/Projeto: 

Os monitores serão responsáveis pela criação de grupos de whatsapp destinado ao agendamento de encontros com os 

alunos para o esclarecimento de dúvidas de forma presencial e virtual. Os monitores também serão responsáveis pela 

criação dos materiais de estudos que serão utilizados de forma complementar ao que é ensinado dentro da sala de 

aula. Esses materiais poderão ser estudos dirigidos, mapas conceituais ou a análise de vídeos educativos. 

 

2.7.2 Períodos de reunião e formação dos(as) bolsistas: 

Haverá reuniões logo após realizarmos a seleção dos monitores e que terão como objetivo definirmos o tipo de material 

suplementar que será preparado e de que maneira que serão empregados com os alunos. 

 

2.7.3 As atividades das(os) bolsistas permitem vivenciar iniciação à docência? Se sim, como? 

Sim. Essa vivência poderá ser realizada durante o preparo dos materiais suplementares, com o agendamento das 

monitorias presenciais e virtuais, através do atendimento individualizado, com o desenvolvimento da habilidade da 

didática e com a aquisição de do compromisso de ter que gerenciar todas essas atividades diretamente com os 

discentes. 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESTRUTURA 
Formulário 

Nº 02.2 
 

2.8 Resultados esperados 

É esperado que os alunos tenham um atendimento mais personalizado para o esclarecimento de dúvidas e um 

ambiente de estudos adicional com a presença do monitor. Também esperamos que os alunos desenvolvam 

habilidades interpessoais importantes, como trabalho em equipe e comunicação, que são fundamentais para a prática 

na área da saúde. 
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2.10 Forma de avaliação do Programa/Projeto e das(os) bolsistas 

Haverá reuniões periódicas com os monitores para avaliarmos o desenvolvimento das atividades. Ao término 

do período letivo, todos os participantes, professor, monitores e alunos, responderão a um questionário de 

avaliação para verificarmos o impacto da proposta. 

 

 

 

 

 

 

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.

Processo digital n° 23068.069031/2024-81 - Peça 8



 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 
PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 
                     ANEXO II 
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Processo nº:_________________________ 
 
Fls.:__________ Rubrica:___________ 

 

 
Av. Fernando Ferrari, 514 – Campus Universitário Alaor de Queiroz Araújo – 29075-910 – Vitória – ES – Brasil 

 

PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUÇÕES 
-  

Formulário 
Nº 03 

 
 

Descrição das atividades 
Cronograma de execuções 

  Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1. Atividades desenvolvidas pelas coordenações 

3.1. Seleção dos 
monitores 

  x x         

3.2. Reunião com os 
monitores 

    x x x x x x x x 

3.3. Avaliação dos 
monitores 

      x    x x 

3.4. Relatório final            x 

2. Atividades desenvolvidas por bolsistas 

3.5. Preparação do 
material (8 horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3.6. Atendimento 
presencial (12 
horas/semana) 

    x x x x x x x x 

3. Atividades desenvolvidas por colaboradoras(es) 
Não se aplica             
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Processo nº:_________________________ 
 
Fls.:__________ Rubrica:___________ 

 

 
Av. Fernando Ferrari, 514 – Campus Universitário Alaor de Queiroz Araújo – 29075-910 – Vitória – ES – Brasil 

PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04 

 
RECURSOS HUMANOS DA UFES 

3.0 Coordenação: [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária 
dedicada ao Programa/ Projeto e estímulo recebido - ou redução de carga horária] 
 
Francisco de Paula Careta – Professor Associado I, DFN/CCENS/UFES, 2884304, 6 h/semanais 

 

 
3.1 Colaboradoras(es) docentes 

Docente(s): [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária dedicada ao Programa/Projeto e estímulo recebido  ou 

redução de carga horária] 

Não está previsto. 

 

 
Discente(s) –  

Serão selecionadas (os) por meio de  Processo Seletivo (Edital) 

Dois monitores que serão selecionados neste projeto. 

 

 

 
Colaboradoras(es) Técnico(s) [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula e carga horária dedicada ao Programa/ Projeto] 

Não está previsto. 

 

 
3.2 Observações: 

 

 

 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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Av. Fernando Ferrari, 514 – Campus Universitário Alaor de Queiroz Araújo – 29075-910 – Vitória – ES – Brasil 

 

 

PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 
[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 
Nº 04.1 

 
RECURSOS MATERIAIS 

3.3 Material de consumo [listar e orçar] 

Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.4 Material permanente [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3.5 Serviço de terceiros [listar e orçar] 
Não está previsto. 

 
Subtotal: 
3. 6 Total geral: 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

Prof. Dr. Francisco de Paula Careta 

Data: 20 de dezembro de 2024 
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PROJETO DE 
ENSINO/PIAA 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 
Formulário 

Nº 05 
 

3.7 Observações 
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Origem: Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição

Destino: Secretaria - SEC/CCENS

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

À Direção do CCENS para autorização da Câmara Local de Graduação, através de extrato de ata ou ad
referendum.
Atenciosamente.

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
JULIANA APARECIDA SEVERI - SIAPE 2016932
Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição
Departamento de Farmácia e Nutrição - DFN/CCENS
Em 21/12/2024 às 20:52

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.069031/2024-81

Assunto: Programas de iniciação à docência
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Origem: Secretaria - SEC/CCENS

Destino: Vice-Diretor do Centro de Ciências Exatas Naturais e Saúde

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

Ao Vice-Presidente da Câmara Local de Graduação,

Encaminhamos processo digital que trada de Inscrição no Edital n° 44/2024 PROGRAD-UFES (PIAA), do professor
FRANCISCO DE PAULA CARETA, referente ao projeto Monitoria das disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e
Hematologia Clínica.

Segue para análise e demais providências.

Atenciosamente,

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
SIDNEY DE OLIVEIRA REGINI - SIAPE 1074983
Secretaria - SEC/CCENS
Em 23/12/2024 às 07:14

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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Assunto: Programas de iniciação à docência
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Origem: Vice-Diretor do Centro de Ciências Exatas Naturais e Saúde

Destino: Secretaria Única de Graduação - Setorial Sul - SUGS/DSGS/PROPLAN

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

À Secretaria Única de Graduação - Setorial Sul,

Encaminho para anexar a aprovação por meio de decisão ad referendum.

Atenciosamente,

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
GLAUCIO DE MELLO CUNHA - SIAPE 3172843
Vice-Diretor do Centro de Ciências Exatas Naturais e Saúde
Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde - CCENS
Em 23/12/2024 às 07:38

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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Assunto: Programas de iniciação à docência
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Universidade Federal do Espírito Santo 
Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde 

Câmara Local de Graduação do CCENS 
 
 

 
 

DECISÃO AD REFERENDUM 
 
 

Eu, Taís Cristina Bastos Soares, Presidente da Câmara Local de Graduação do Centro de Ciências 
Exatas, Naturais e da Saúde (CCENS) da Ufes, no uso de minhas atribuições, aprovo ad 
referendum o Projeto Institucional de Apoio Acadêmico (PIAA) intitulado “Monitoria das 
disciplinas de Patologia, Bioquímica Clínica e Hematologia Clínica.” (Processo digital n.º 
23068.069031/2024-81), proposto pelo professor Francisco de Paula Careta, lotado no 
Departamento de Farmácia e Nutrição (DFN-CCENS/UFES).   
 
 
 

Alegre, 23 de dezembro de 2024. 
 

 
 
 

Taís Cristina Bastos Soares 

 Presidente da Câmara Local de Graduação do CCENS/UFES 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO

Origem: Secretaria Única de Graduação - Setorial Sul - SUGS/DSGS/PROPLAN

Destino: Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

Encaminha a inscrição para seleção no Edital nº 44/2024 PROGRAD/UFES - Professor Francisco de Paula Careta
(DFN/CCENS).

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
GIANNI CARVALHO MACHADO GUIMARAES - SIAPE 1852140
Secretaria Única de Graduação - Setorial Sul - SUGS/DSGS/PROPLAN
Em 23/12/2024 às 11:06

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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Origem: Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD

Destino: PATRICIA HELMER FALCAO

Interessado: FRANCISCO DE PAULA CARETA

Por competência.

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
PATRICIA HELMER FALCAO - SIAPE 1569993
Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD
Em 23/12/2024 às 11:11

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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