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Evento de Extensao n°® 3742 - | Semana de Planejamento Académico do curso de Nutricao do Centro
de Ciencias da Saude

Titulo
| Semana de Planejamento Académico do curso de Nutricao do Centro de Ciéncias da Saude

Numero Situacao

3742 Aguardando aprovacao

Tipo de publico-alvo Publico-alvo estimado

Geral (Interno e Externo) 40

Data de inicio Data de conclusao

13/03/2023 17/03/2023

Palavra-chave 1 Palavra-chave 2 Palavra-chave 3 Palavra-chave 4
formacao docente aprimoramento avaliacao ensino-aprendizagem
Resumo

A Semana de Planejamento Académico do curso de Nutricdo é um evento voltado para formacao de docentes e técnicos administrativos que
estdo em contato direto com os alunos da graduacao. Essa Semana, a partir de 2023/1, tera periodicidade semestral, sendo prevista no
Calendario Académico. A Programacgdo proposta sera voltada para atender demandas advindas da reflexdo da coordenagao de curso junto a
outras gestdes de outros cursos, bem como com aquelas prévias. Também sera destinada a trazer solugdes para indices e dados apresentados
pela Prograd/UFES, via o Programa Permanecer e Concluir (OFICIO CIRCULAR N° 55/2022/GABINETE/PROGRAD). Segundo o0 mesmo Programa,
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grandes desafios das universidades publicas estao relacionados com acesso, permanéncia e conclusao dos cursos pelos estudantes. Ha um
contingente expressivo de alunos que rompe o vinculo com a instituigdo sem concluir o curso. Nesse sentido, reflexdes, didlogos e metas serao
buscados/encorajados durante a Programacao.

Nome Descricao
Classificacao Primadria Extensao
Classificagao Secundaria Evento de Extensdo
Principal Area Temética de Extens&o Educacéao

Area Tematica de Extenséo Afim Trabalho

Linha de Extensao Educacéo Profissional
Grande Area do Conhecimento Ciéncias da Saude

4. Assegurar a educacgao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover

Principal Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel i ) .
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos

Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel Afim NAO POSSUI

Unidade Orgdo competente pela aprovacéo
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Coordenacao do Curso de Nutrigcao Camara de Extensao

Coordenado por Data da primeira apresentacao

Docente 08/03/2023

Data da ultima revisao Data de aprovacgao pela Camara de Extensao
08/03/2023 -

Tipo de Evento
Outro

Apresentacao

Segundo dados do Programa Permanecer e Concluir (Prograd/UFES), os grandes desafios das universidades publicas nacionais estdo
relacionados com o acesso, a permanéncia dos estudantes no ensino superior e a conclusao dos cursos com sucesso. Ha um contingente
expressivo de estudantes que rompe o vinculo com a instituicdo para a qual foi aprovado para realizar um curso superior sem conclui-lo. Desse
modo, o PDI 2021-2030 tem como eixo investimento no acesso e permanéncia dos alunos, por meio de a¢gdes humanizadas de ensino-
aprendizagem e acolhimento dos estudantes durante o curso, bem como na valorizacao e melhoria da qualificagdao docente e dos profissionais
que atuam na gestdo dos cursos de graduacdo. Nesse sentido, o PDI 2021-2030 levou em conta a necessidade de as instituicdes de ensino
superior criarem acdes de acompanhamento, acolhimento e melhoria dos processos de ensino-aprendizagem e gestdo dos cursos que
contribuam para que os estudantes concluam o ensino superior. Com base no que tem sido denominado Pedagogia Universitaria, a formacgao
docente, as metodologias usadas para ensinar e aprender, os tipos de instrumentos de avaliagcdo adotados podem criar ambiente favoravel para
o aprendizado e, consequentemente, para formagao de inteligéncias responsaveis, responsivas e criticas. A docéncia universitaria é atividade
complexa (CUNHA, 2010) e a formacdo do docente perpassa a aprendizagem com os estudantes, didlogo e interagdo entre professores, suas
condigdes profissionais e trabalho docente. Considerando o exposto acima e os dados estatisticos relativos a preenchimento de vagas,
trancamento, reprovagdo em disciplinas, retencao e evasdo dos estudantes do curso de Nutricdo, e que os trancamentos e reprovagao sao
fatores que levam a retengdo e futura evasao na graduagdo, segundo o descrito no Programa Permanecer e Concluir, € que se propde a
realizacdo desse Evento de Extensao.

Justificativa / Mérito extensionista
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Oportunizar agdes de formacao docente e técnica traz a tona discussdes propositivas importantes com vistas a oferecer uma educagao de
melhor qualidade, dentro das universidades publicas. Docentes, muitas vezes, se véem embuidos de um saber e de um processo ensino-
aprendizagem que requer a manutencdo de algumas estratégias/acordos, mas que carece de aprimoramento e acompanhe as novas
necessidades tecnoldgicas, de alunos especiais, de uma geracao de jovens que deseja aprender de formas diferentes e em contextos distintos.
Nesse sentido, dedicar um tempo exclusivo para tanto, via um Evento de Extensao, pode trazer resultados mais promissores para a educacgao,
aprimoramento, formac¢ao dos atores envolvidos em todo o processo ensino-aprendizagem, minimizando até mesmo o trancamento de curso,
reprovagdes em disciplinas e a evasao dos estudantes, do que tratar dos assuntos supracitados em momentos isolados, sem oportunizar
discussOes mais extensas e praticas.

Caracterizagao do publico-alvo interno

Esse evento oportunizara formagdo para docentes e técnicos administrativos do curso de Nutrigdo, do Centro de Ciéncias da Saude.

Caracterizacao do publico-alvo externo
Nao ha.

Objetivo geral
Realizar uma Semana de Planejamento Académico junto a docentes e técnicos que fazem parte do quadro de servidores do curso de Nutrigao,
do CCS, para aprimorar o processo de ensino-aprendizagem e provocar reflexdes a respeito.

Objetivos especificos

1. Realizar um evento de extensao para oportunizar a formagéao docente e técnica do curso de Nutri¢do, do Centro de Ciéncias da Saude

2. ;Ampliar a politica de acesso, permanéncia e conclusao pelos estudantes do curso de Nutri¢cdo, junto ao proposto pelo Programa Permanecer e
Concluir;ral do Espirito Santo

3. Discutir dentro das tematicas propostas estratégias para o apoio académico aos estudantes, por meio de projetos de acolhimento e integragcado dos
discentes

4. Conhecer possiveis estratégias para o processo ensino-aprendizagem de alunos com necessidades especiais

5. Reforcar a importancia da utilizacdao permanente de ferramentas institucionais de comunicagcao com os estudantes

6. Refletir sobre o processo ensino-aprendizagem.

Metodologia
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O Evento sera realizado entre os dias 13 e 17 de margco de 2023, com palestras, discussdes, grupos de trabalho e treinamentos, de forma
presencial ou remota, nas dependéncias do Departamento de Educagao Integrada em Saude e da Clinica Interprofissional de Saude, do Centro
de Ciéncias da Saude, ou via sala virtual do google classroom. O conteudo abarcara o Programa Permanecer e Concluir, metas e estratégias
relacionadas ao mesmo; o servico do Naufes e o papel do docente frente as necessidades especiais de alguns estudantes e a importancia da
utilizacao de ferramentas institucionais de comunicacdo com os alunos para o sucesso do mesmo numa aprovacao e rendimento nas
disciplinas. Havera trés Palestras com duragao de 2 a 3 horas, cada, nos dias 13, 14 e 15 de margo de 2023. Serdao formados grupos de Trabalho
nos dias 13 e 15 de margo, com duragao de cerca de 2 horas, para cada momento. Na oportunidade, junto a Palestra do dia 15 de margo, na
parte da tarde, sera também realizado um treinamento de ferramenta institucional para divulgacdao de Planos de Ensino e atividades
relacionadas a disciplina. Os dias 16 e 17 de margo serdo destinados ao (re)planejamento docente das disciplinas considerando o aprendizado,
discussodes e reflexdes realizadas acerca dos temas propostos. * O arquivo com a Programagao da Semana de Planejamento Académico esta
em anexo.

Forma de avaliagao

Sera enviada uma Avaliacao do Evento via google forms, ao final do mesmo, para todos os participantes, com solicitagcdo de avaliagdao das
palestras, discussodes, grupos de trabalho e solicitagdo de sugestdes para os préximos.

Infraestrutura fisica
Serdo utilizadas as dependéncias (salas, auditérios) do Departamento de Educacédo Integrada em Saude e da Clinica Interprofissional de Saude.

Apresentar justificativa pelo cadastro/envio da acgao ter sido realizado em prazo inferior ao estabelecido pela Instru¢ao Normativa n°® 02/2016
Em fungdo do periodo de recesso, férias e da alteragdo do Calendario Académico exigiram da coordenagdo de curso reavaliar algumas
atividades propostas e refazer o convite de palestrantes em tempo recorde.

O coordenador de Acao de Extensado devera proceder ao registro prévio e encaminhamento da documentacao pertinente a PROEX, com antecedéncia minima de 30
(trinta) dias Uteis ao inicio da Agdo, conforme Instrugdo Normativa n° 02/2016.

Informacgdes adicionais

Espera-se que esse seja um evento realizado de forma continua junto a Coordenacgao de curso, com periodicidade semestral. Referéncias:
CUNHA, M. | da. A docéncia como acdo complexa. In: CUNHA, M.Il. da (org). Trajetérias e lugares de formacdo da docéncia universitaria: da
perspectiva individual ao espaco institucional. Araraquara, Sdo Paulo: Junqueira & Marin, 2010. p. 19-34. PRO-REITORIA DE GRADUAGAO.
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Diagnéstico do ensino de graduacao na Universidade Federal do Espirito Santo no ano de 2020. Vitéria: Pré-Reitoria de Graduacgao, 2021.
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO. Plano de Desenvolvimento Institucional 2021-2030. [recurso eletrénico] / Universidade Federal do
Espirito Santo; [organizadores, Aldous Pereira Albuquerque et al.]. Dados eletrénicos. Vitdria; Alegre; Sdo Mateus: Universidade Federal do
Espirito Santo, 2021.

Possui vinculo com ensino

Sim

Possui vinculo com pesquisa
Nao

Esta agdo realiza divulgagao cientifica
Nao

Envolve captagao de recursos financeiros ou bens duraveis
N&o

Envolve liberagdo de carga horaria do coordenador aprovada em Departamento/Centro/Setor de lotagcao
Sim

Carga horaria aprovada
6

Gratuito para o publico

Sim
Nome Fungao Assessor Vinculo CH semanal Data inicial Data final
GERALDA GILLIAN SILVA SENA Coordenador - Professor Magistério Superior 6 13/03/2023 -
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Nome Funcao Vinculo CH semanal Data inicial Data final
Atividades
s . . Inicio previsto Conclusao Inicio efetivo Conclusao
Nome e descrigao sucinta da atividade . .
prevista efetiva
| Semana de Planejamento Académico do curso de Nutrigao 13/03/2023 17/03/2023 - -
Vinculos
Numero Titulo Classificagdo Primaria Classificagdao Secundaria Situacao Coordenador
Este projeto ndo possui vinculos.
Parcerias
Nome do parceiro institucional/colaborador Descrigao da parceria/colaboragao
Este projeto ndo possui parcerias.
Abrangéncia
https://projetos.ufes.br/#/projetos/3742/relatorio 718

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possivel verificar a autenticidade do mesmo.
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Nome da localidade ou instituicao Estado Municipio CEP Informacgoes adicionais
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO INTEGRADA EM SAUDE Espirito Santo Vitoria DOCENTES DO CURSO DE NUTRICAO
Nome Tipo Data de inclusao Observagao

| SEMANA DE PLANEJAMENTO ACADEMICO (1).pdf Outros 08/03/2023 PROGRAMACAO DA SEMANA DE PLANEJAMENTO ACADEMICO
Site

Midias sociais

Nome do contato

E-mail
nutricao@ufes.br

Telefone
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