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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
IDENTIFICAÇÃO 

Formulário 

Nº 01 

 
1.1 Título do Projeto/Programa 

Elaboração de recursos didáticos para apoio na disciplina de Físico-Química 

 

( X ) Este Programa/Projeto já foi desenvolvido no(s) ano(s) de  2023, 2024 3 2025 porém, passou por alterações para se adequar ao edital vigente: 

Favor apresentar as análises, ainda que parciais, dos resultados do projeto/programa dos anos anteriores, 

conforme previsto no subitem 7.9 do Edital.  

O projeto teve início em 2023. Como a proposta é a elaboração de materiais para alunos matriculados nas disciplinas 
de Físico Química, uma das preocupações iniciais foi em como utilizar e disponibilizar estes materiais aos alunos. Desta 
forma o grupo (bolsistas e voluntária) foi dividido de forma que 2 bolsistas cuidariam da criação de uma página web 
para disponibilização e a outra bolsista juntamente com a voluntária cuidaria da criação de um perfil no instagram para 
divulgação da página dentre outras informações pertinentes à disciplina e ao projeto. A página com os primeiros 
materiais foi divulgada aos alunos em junho de 2023. Dentre os materiais estão apostilas teóricas com exercícios 
resolvidos. Por se tratar do primeiro ano do projeto, nem todos os conteúdos foram contemplados. As ementas são 
consideravelmente grandes e para que as apostilas não ficassem muito extensas e cansativas, as correções levaram 
mais tempo do que o imaginado inicialmente. O projeto teve 03 bolsistas e 03 voluntários. 
 
No segundo ano de realização do projeto (2024), os integrantes desenvolveram apostilas de outros conteúdos,mapas 
mentais, listas de exercícios e disponibilizaram na página web (https://proensinofq.wixsite.com/pr--ensino-de-f-sico) 
com divulgação em um perfil no Instagram para aumentar o alcance da página. O projeto teve 3 bolsistas e 02 
voluntários. 
 

Em 2025, terceiro ano de realização do projeto, os integrantes finalizaram apostilas de conteúdos  e listas de exercícios 
para  disponibilização na página web (https://proensinofq.wixsite.com/pr--ensino-de-f-sico) com divulgação em um 
perfil no Instagram para aumentar o alcance da página.  
 
Neste ano o grupo começou suas atividades com 03 bolsistas que ficaram responsáveis pela elaboração dos materiais 
visando contextualização para seus respectivos cursos (farmácia, engenharia química e licenciatura em Química) e 01 
voluntário que também monitor PAEPE e está atuando neste projeto para divulgação dos materiais e também na 
elaboração aba “Laboratório” na página. Dentre os materiais disponibilizados estão apostilas com exercícios resolvidos 
dos conteúdos finais da disciplina de físico-química, de acordo com ementas de cada uma e listas de exercício por 
conteúdo. Outras atividades como a criação de vídeos com resolução de exercícios e disponibilização de materiais na 
aba “Laboratório” na página do projeto, estão em andamento.  Ainda será disponibilizado um formulário de avaliação 
na página web. Como o semestre 2025/2 será finalizado em março de 2026, ainda será realizada análise das avaliações 
pelos discentes e bolsistas bem como análise de visualizações e localidades de acesso à página.  
 
Nos dois anos de projeto (2023 e 2024) as avaliações pelos discentes foram muito positivas e trouxeram sugestões de 
tipos de materiais e conteúdos a serem disponibilizados. A página e perfil no Instagram tem mostrado aumento de 
visualizações dos materiais.  
Os bolsistas do projeto participaram da Semana do Conhecimento/2023,2024 e 2025 no CEUNES, apresentando todos 
os materiais produzidos durante o ano e a página para disponibilização. A participação neste evento é articulada junto 
aos bolsistas integrantes dos projetos de ensino de Química geral e Química orgânica. 
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1.2 Equipe de trabalho, com função e a carga horária semanal prevista 

Carla da Silva Meireles (Coordenadora: 2hs semanais); 02 discentes a serem selecionados (20 horas semanais) 

Breno Nonato de Melo (colaborador: 1h), Gilmene Bianco (colaborador 1h) 

 

1.3 Especificação do(s) Departamento(s) e Colegiado(s)/Câmara Local de Graduação 

Departamento de Ciências Naturais (DCN-CEUNES-UFES) 

Câmara Local de Graduação (CEUNRS/UFES) 

 

 

1.4 Palavras-chave: 1.Química 2.Físico Química 3.Material Didático 

1.5 Coordenação – Informar dados da(o) coordenadora(o) responsável, e-mail e link do currículo lattes. Apenas uma coordenação. 

Carla da Silva Meireles - carla.meireles@ufes.br 

Currículo lattes:  http://lattes.cnpq.br/9685470701740945 

 

1.6 Órgão proponente 

Departamento de Ciências Naturais (DCN) 

 

1.7 Local de Realização 

Centro Universitário Norte do Espírito Santo (CEUNES) 

 

1.8 Duração: Início: 6 de abril de 2026 Término: 31 de dezembro de 2026 Proposta Anual 

1.9 Custo total*: R$ 12.600,00 (2 bolsistas) Origem dos recursos: PROAD 

*A Prograd não possui rubrica para realizar compra de equipamentos. 
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
ESTRUTURA 

Formulário 

Nº 02 

 

2.1 Apresentação 

A disciplina de Físico Química ofertada no Centro Universitário Norte do Espírito Santo é obrigatória para os cursos de 

Licenciatura Química, Engenharia Química e Farmácia. É uma das disciplinas que aparece no anexo I como uma das que 

possui alto índice de retenção. Os conteúdos abordados em físico química apresentam certo grau de dificuldade para 

os alunos pois é necessário empregar conhecimentos de matemática básica, cálculo e química geral, áreas que também 

apresentam alto índice de reprovação devido à dificuldades no ensino aprendizagem. Consequentemente, os alunos 

que chegam à disciplina de Físico-Química, muitas vezes, já possuem histórico de reprovação e lacunas conceituais, 

sendo necessário estratégias de apoio e acompanhamento a estes estudantes. Considerando este cenário, é 

fundamental implementar ações que ofereçam suporte adicional aos alunos e favoreça aprendizagem efetiva. Uma 

alternativa visualizada é a elaboração de recursos didáticos que deêm suporte ao ensino de Físico-Química, buscando 

tornar o aprendizado mais acessível e estimular o interesse dos alunos, contribuindo para a redução dos índices de 

reprovação e evasão Os materiais serão disponibilizados aos alunos das disciplinas dos diferentes cursos em página 

web, já desenvolvida no primeiro ano de projeto (https://proensinofq.wixsite.com/pr--ensino-de-f-sico), e serão 

utilizados pelos bolsistas nos atendimentos aos discentes matriculados nas disciplinas. 

2.2 Justificativa [Por que este projeto é importante e inovador para os cursos de Graduação da UFES?] 

Ensinar química, especialmente conteúdos que envolvam algum tipo de cálculo matemático, ainda causa grande 

aversão em uma parcela considerável dos discentes, tanto no ensino médio quanto no superior. A utilização de 

metodologias e recursos didáticos diferentes é fundamental para estimular a imaginação e  facilitar aprendizagem dos 

discentes. Neste contexto, a disciplina de Físico-Química é a base conceitual para diferentes áreas como a Química, 

Farmácia, Engenharia Química, Tecnologias dentre outras. A disciplina em cursos de graduação como a Licenciatura 

Química, Farmácia e Engenharia Química, aborda conceitos centrais como energia, equilíbrio, transformações, 

espontaneidade e velocidade de reações, que por exigir conhecimentos prévios de áreas como matemática, física e 

química geral, em que pos alunos já tem dificuldade desde o ensino médio, a Físico -Química se torna um grande 

desafio. Ao ingressar no ensino superior, muitos estudantes carregam grandes lacunas conceituais e seguem sem 

compreender plenamente conteúdos básicos e importantes para sua formação, o que reflete nos índices de provação 

e evasão. Os estudantes que chegam à disciplina de Físico-Química , muitas vezes já acumulam reprovações e uma ideia 

negativa da disciplina, muitas vezes  reforçada por relatos de colegas veteranos.  

Apesar disso, a Físico-Química está extremamente relacionada ao cotidiano com situações práticas da vida do 

estudante e problemas enfrentados pelo futuro profissional. No entanto, os livros didáticos mais comuns utilizados 

nesta área, são carregados de  equações e formalismos  com muito pouco espaço para abordagens contextualizadas 

ou situações práticas. Sendo assim, a utilização de recursos didáticos complementares para estudo é de extrema 

importância para o processo de ensino-aprendizagem.  Diferentes abordagens e recursos didáticos servem de apoio ao 
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professor na disciplina e também ao discente em sua rotina de estudo. É imprescindível que os alunos tenham acesso 

a diferentes materiais didáticos que contribuam para superar barreiras conceituais e melhorar o processo de ensino-

aprendizagem. Nos últimos anos, principalmente pós-pandemia, a transição para o ensino superior, já marcada por 

muitos desafios, tornou-se mais complexa, exigindo mais dos estudantes o desenvolvimento do chamado “Aprender a 

Aprender”. Muitos estudantes, por diversos motivos, nem chegam nesta etapa e acabam desistindo logo no início do 

curso. Outros conseguem se adaptar depois de muito tempo.  

No âmbito da Química, a Ufes- Campus São Mateus, já conta com a iniciativa bem sucedida do projeto Pro-Ensino de 

Química Geral que desde 2019, e Pro-Ensino de Química Orgânica que tem direcionado muito bem os discentes na 

busca por novas formas de estudo.  Este projeto é primeiro para a área de Físico-Química, visando trabalhar com a 

elaboração de materiais didáticos de apoio ao processo de ensino-aprendizagem dos discentes matriculados nesta 

disciplina. Desta forma, o projeto se justifica por responder diretamente aos desafios enfrentados pelos discentes em 

diferentes cursos. 

 
2.2.1 Cursos que serão atendidos: Licenciatura em Química, Engenharia Química e Farmácia 

 
2.2.2 Disciplinas que serão atendidas: Físico Química I e II e Físico Química Experimental da Licenciatura em Química 
e Engenharia Química, Físico- Química da Farmácia.  
 
2.2.3 Explicar como os objetivos escolhidos no Edital serão abordados neste programa/projeto: 

O projeto atende de forma integrada aos objetivos do Edital pois atua diretamente sobre um dos principais motivos de 

retenção e desistência do estudante: dificuldade de aprendizagem por lacunas conceituais diversas. A disponibilização 

de materiais acessíveis e contextualizados, juntamente a atendimentos realizados pelos bolsistas, busca fortalecer o 

processo ensino-aprendizagem , oferecendo suporte efetivo antes que ocorram reprovações consecutivas. As ações a 

serem desenvolvidas dialogam com a necessidade de estudantes acompanhados pelo PAE e MEI, oferecendo apoio 

estruturado para integralização e auxiliando a recuperação de conteúdos essenciais ao om desempenho na disciplina. 

 

2.2.4 Qual o impacto do Projeto de Ensino na produção do conhecimento e na formação profissional e cidadã do(a) 

estudante, considerando as atividades e inovações pedagógicas apresentadas pela proposta. 

 

. O projeto tem impacto direto ao oferecer suporte para compreensão de conteúdos  centrais de Físico-Química 

reduzindo lacunas conceituais e fortalecendo a aprendizagem. Os materiais didáticos eleborados, juntamente aos 

atendimentos a serem realizados pelos bolsistas, favorecem a articulação entre teoria e prática, além de ampliar a 

autonomia discente. Ao adotar diferentes recursos, o projeto contribui para permanência qualificada e promove  

responsabilidade acadêmica, estimulando participação ativa dos estudantes no seu processo formativo. 
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2.3 Objetivo geral:   

O objetivo geral do projeto é diminuir índices de reprovação na disciplina de Físico-Química dos diferentes cursos do 

CEUNES,  motivando os alunos ao estudo com diferentes materiais como  mapas mentais e vídeos explicativos de 

exercícios. O projeto visa alcançar maior público pela criação de conteúdo para o Instagram, com curiosidades, dicas 

de estudo e divulgação da página web atualizada com materiais elaborados. Criar grupo de estudo semanal e/ou 

quinzenal com alunos em PAE . 

 

Objetivo geral atualizado: 

O objetivo geral do projeto é diminuir índices de reprovação na disciplina de Físico-Química dos diferentes cursos do 

CEUNES,  motivando os alunos ao estudo com diferentes materiais como  mapas mentais, vídeos explicativos de 

exercícios, infográficos e guias de revisão rápida. O projeto visa alcançar maior público pela criação de conteúdo para 

o Instagram, com curiosidades, dicas de estudo e divulgação da página web atualizada com materiais elaborados. Criar 

grupo de estudo semanal e/ou quinzenal com alunos em ADA(PAE e MEI). Oferecer oficinas temáticas com conteúdos 

específicos da Físico-Química.  

 

 

 

2.4 Objetivos específicos:  

-Elaborar apostilas de apoio aos discentes matriculados nas disciplinas de Físico-Química 

-Elaborar mapas mentais sobre os diversos conteúdos da disciplina  

-Criar vídeos explicativos de exercícios e listas de exercícios complementares para grupos de estudos 

-Atualizar a página web desenvolvida para divulgação aos discentes dos materiais produzidos  

-Criar a aba “Dicas de estudo” na página web, onde serão indicados materiais, vídeos e canais para estudos 

complementares. 

-Criar conteúdos para o Instagram: curiosidades e dicas de estudo 

-Realizar encontros pré-avaliação, para utilização dos materiais desenvolvidos  

-Realizar acompanhamento em grupo de estudo, semanal e/ou quinzenal, com os  alunos em Plano de 

Acompanhamento de Estudos (PAE) e que precisam ser aprovados na disciplina para seguir o plano de estudos. 

Objetivos específicos atualizados: 

-Elaborar apostilas de apoio aos discentes matriculados nas disciplinas de Físico-Química; 

-Elaborar mapas mentais sobre os diversos conteúdos da disciplina ; 

-Criar vídeos explicativos de exercícios e listas de exercícios complementares para grupos de estudos; 

-Atualizar a página web desenvolvida para divulgação aos discentes dos materiais produzidos ; 
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-Criar a aba “Dicas de estudo” na página web, onde serão indicados materiais, vídeos e canais para estudos 

complementares; 

-Criar conteúdos para o Instagram: curiosidades e dicas de estudo; 

-Realizar encontros pré-avaliação, para utilização dos materiais desenvolvidos; 

-Realizar acompanhamento em grupo de estudo, semanal e/ou quinzenal, com os  alunos em ADA (PAE e MEI)que 

precisam ser aprovados na disciplina para seguir o plano de estudos; 

- Criar infográficos e guias rápidos de revisão para utilização em grupos de estudo; 

- Realizar oficinas temáticas com conteúdos específicos. 

 

2.5 Objeto de estudo 

Físico Química do curso de farmácia, Físico-Química I e II dos cursos de Licenciatura Química e Engenharia Química com 

foco na dificuldade de aprendizagem e  altos índices de reprovação. 

 

2.6 Pressupostos teóricos 

A dificuldade de grande parte dos alunos da educação básica, em ciências exatas, é amplamente reconhecida. No 

ensino de química que se caracteriza pela apropriação de uma linguagem específica e altamente simbólica, ainda existe 

a dificuldade devido a dependência de conhecimentos de matemática e física.  A físico-química é o ramo da química 

que estuda  princípios químicos associados a conceitos da física e da linguagem matemática, fornecendo base para 

conhecimentos e técnicas necessários à compreensão da estrutura de  moléculas e sua distribuição eletrônica, bem 

como as relações das propriedades macroscópicas da matéria aos átomos que a constitui (Atkins;Paula,2012). Estudos 

tem sido relatados a respeito da necessidade de uma maior atenção na aprendizagem dos discentes nesta disciplina e 

a monitoria é apontada como um importante instrumento de apoio (Oliveira et al, 2022; Cruz et al,2021). Outros 

autores apontam a busca por novas estratégias de ensino que possam motivar o estudante (Eichler et al, 2018). 

Contudo, a utilização de recursos didáticos bem estruturados como apoio ao docente e rotina de estudo do discente é 

fundamental para alcance de uma aprendizagem significativa.  

Segundo Karling (1991), material didático pode ser definido como recursos humanos e materiais utilizados para auxiliar 

e beneficiar o processo de ensino-aprendizagem. O material didático pode incentivar a observação e atenção do aluno 

sobre o que ocorre ao seu redor, motivando-o na busca por novos conhecimentos ou o gosto para estudo de uma 

disciplina ou conteúdo. Cabe ressaltar que nenhum material didático, por melhor que seja, consegue  garantir sozinho 

a efetividade e qualidade do ensino mas pode ser a ligação entre a teoria (palavra) e a prática (realidade) para facilitar 

a percepção e compreensão dos fatos e conceitos (Justino,2013).  

Na disciplina de Físico Química da graduação, os livros comumente utilizados e disponíveis na biblioteca são carregados 

de formalismo e deduções, necessárias ao entendimento dos conteúdos, mas sem uma abordagem contextualizada, o 

que dificulta a assimilação do objeto de estudo com aplicação prática. Desta forma, se faz necessário pensar em 
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alternativas de apoio ao aprendizado do discente de forma que o possibilite alcançar apropriação do conhecimento e  

sucesso na disciplina.  

Na proposta inicial, o projeto começou produzindo recursos didáticos como apostilas e listas de exercícios comentados, 

com contextualização prática e histórica dos conteúdos abordados visando despertar o interesse pela Físico-Química 

como disciplina chave para entendimento de diversos fenômenos e ainda sua articulação com outras disciplinas e áreas. 

Para facilitar a divulgação dos materiais, o projeto criou uma página web, na plataforma Wix em versão gratuita, para 

abrigar as propostas de materiais à medida que fossem elaborados. Após 3 anos em andamento, a página do projeto 

já disponibiliza apostilas de conteúdos com exercícios comentados de diversos conteúdos, além de mapas mentais, 

listas de exercícios e uma aba destinada à parte experimental da disciplina. 

Com relação ao acompanhamento dos alunos em ADA (PAE e MEI), o projeto busca realizar atendimentos com 

utilização dos materiais elaborados, de acordo com a demanda. Os atendimentos contam com a colaboração dos 

discentes da disciplina e coordenação de curso para divulgação dos horários disponibilizados.  
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
METODOLOGIA 

Formulário 

Nº 02.1 

 

2.7 Detalhar todas as atividades que serão desenvolvidas ao longo do programa/projeto e quem serão 

as(os) responsáveis para que elas ocorram (tanto para estudantes que estão em ADA (PAE e MEI) quanto 

para os que não estão:  

Atividades do coordenador  

- Realizar seleção dos bolsistas monitores  

- Organizar as atividades dos bolsistas para elaboração dos materiais e atividades relacionadas ao projeto, totalizando     

20 h/semanais.  

- Organizar e instruir os bolsistas com relação às atividades junto aos alunos de graduação 

- Realizar lançamento de frequência dos monitores  

- Realizar avaliação de desempenho dos monitores  

Atividades dos bolsistas 

- Auxiliar o coordenador no preparo das atividades a serem desenvolvidas ao longo da vigência do projeto   

- Auxiliar o coordenador na mudança do segmento das atividades caso seja identificada qualquer tipo de dificuldade 

na realização ou desempenho dos alunos atendidos e propor novas atividades. 

- Relatar ao coordenador quando detectado algum tipo de dificuldade dos alunos, para que sejam tomadas as devidas 

providências evitando situações indesejáveis como a evasão.  

- Elaborar recursos didáticos de apoio, como apostilas contextualizadas, listas de exercícios comentados para os 

discentes matriculados na disciplina de Físico-Química de diferentes cursos.  

- Elaborar mapas mentais dos diferentes conteúdos 

- Realizar encontros pré-avaliação para utilização dos materiais produzidos 

- Realizar acompanhamento em grupos de estudo com os  alunos em ADA (PAE e MEI) pela realização de atendimentos 

semanais e/ou quinzenais em horários pré-definidos de acordo com a demanda. Nos encontros de acompanhamento 

dos alunos em PAE serão apresentados e utilizados os materiais produzidos além de atendimentos para dúvidas no 

decorrer do semestre.   

- As atividades dos bolsistas serão divididas em carga horária de planejamento e elaboração dos recursos didáticos 

além de um horário de atendimento presencial exclusivo para os alunos em ADA. 

Atividades dos colaboradores 

- Participar da organização das atividades dos bolsistas para elaboração dos materiais  

- Participar da etapa de avaliação dos materiais elaborados pelos bolsistas 

Atividades para 2026 

As atividades propostas também seguem em continuidade ao que foi realizado em 2025: 
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- Manter a página web atualizada para divulgação dos materiais produzidos  (https://proensinofq.wixsite.com/pr--

ensino-de-f-sico). 

- Criar conteúdos para Instagram: curiosidades e dicas de estudo 

- Criar vídeos explicativos de exercícios e listas de exercícios complementares para grupos de estudos 

- Criar aba “Dicas de estudo” na página Web e disponibilizar indicações de materiais, vídeos e canais para estudos 

complementares. 

- Realizar oficina temática de conteúdos específicos 

- Criar infográficos e guias de revisão rápida para utilização em atendimentos. 

 

2.7.1 Metodologia utilizada nas atividades que serão desenvolvidas no Programa/Projeto: 

O projeto será desenvolvido com uma combinação de estratégias voltadas à redução de dificuldades. Inicialmente será 

realizado um diagnóstico das principais dificuldades dos estudantes, por meio de questionário. Esse diagnóstico visa 

focar as ações dos bolsistas nos atendimentos individuais e em grupo.  

A elaboração de materiais pelos bolsistas será realizada sob supervisão do coordenador e colaboradores que também 

são docentes da disciplina. 

Para os alunos em ADA, serão organizados grupos de estudo semanais ou quinzenais, preferencialmente presencial, 

para revisão de conteúdo, dúvidas e exercícios guiados.  

Um dos bolsistas ficará responsável pela atualização da página web e o outro pela divulgação no Instagram. 

As oficinas temáticas, com caráter prático e interativo, terão foco em exercícios, simulações e experimentos.  

Todas as atividades serão acompanhadas e ajustadas conforme necessidades identificadas nos estudantes. 

 

2.7.2 Períodos de reunião e formação dos(as) bolsistas: 

 

Os bolsistas selecionados participarão de reuniões quinzenais para planejamento, discussão das atividades e ações 

desenvolvidas com os estudantes. Nestas reuniões serão analisadas as dificuldades, definidos os conteúdos das oficinas 

temáticas, revisão dos materiais didáticos produzidos e discussão de estratégias de divulgação e alcance aos alunos. 

Para desenvolvimento das atividades serão promovidos encontros de formação sobre metodologias, uso de recursos 

digitais e estratégias para atendimento aos discentes. Estas orientações serão realizadas ao longo do projetoa depender 

da necessidade para realização das atividades. 

 

2.7.3 As atividades das(os) bolsistas permitem vivenciar iniciação à docência? Se sim, como? 

Sim. Com a elaboração de materiais didáticos e realização atendimentos e oficinas, os bolsistas passam 

pelas etapas de planejamento, mediação do ensino e avaliação do aprendizado, que são essenciais na 
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prática docente. Além disso, os bossitas desenvolvem habilidades de comunicação e adaptação de 

estratégias ao perfil dos estudantes. 

2.7.4 Como serão desenvolvidas as atividades voltadas para o Acompanhamento do Desempenho 

Acadêmico - ADA (MEI ou PAE)? 

O atendimento aos alunos em ADA tem foco individualizado. As atividades serão desenvolvidas ao longo do 

semestre a partir de um diagnóstico das dificuldades, que será utilizado para organização dos atendimentos 

que poderão ser semanais ou quinzenais. Estes estudantes serão identificados com apoio da coordenação 

de curso e as ações monitoradas pelo coordenador do projeto e professor da disciplina. Também será 

realizado atendimento individual  para auxílio em planejamento da rotina de estudo e utilização dos 

materiais didáticos. 

 

2.7.8 Como serão desenvolvidas as atividades voltadas para os demais estudantes? 

O atendimento aos demais alunos tem foco coletivo com atividades como oficinas temáticas com voltadas 

para conteúdos de maior dificuldade dos alunos. As atividades coletivas tem objetivo de dar suporte 

pedagógico e ampliar o engajamento dos estudantes. Os atendimentos individuais para dúvidas dos 

estudantes poderão ser realizados pelos bolsistas, porém a responsabilidade principal será do monitor 

PAEPE de Físico-Química. 
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
ESTRUTURA 

Formulário 

Nº 02.2 

 

2.8 Resultados esperados 

Com a realização deste projeto, a utilização e disponibilização dos materiais produzidos espera-se contribuir para  

diminuição dos índices de reprovação na disciplina de Físico-Química, fortalecendo o aprendizado e da motivação dos 

estudantes. Prevê-se que os materiais didáticos elaborados facilitem a compreensão de conteúdos complexos, 

facilitando aprendizagem e estimulando estudo autônomo. Além disso, o projeto visa melhorar o desempenho dos 

alunos em ADA(PAE e MEI) pelo acompanhamento individualizado e efetivo com utilização dos materiais elaborados. 

Espera-se maior engajamento dos alunos das disciplinas, no sentido de utilização dos materiais, participação das 

atividades e feedbacks.  

Para os bolsistas espera-se melhor desempenho na  formação acadêmica e profissional pelo estímulo ao senso de 

responsabilidade, cooperação bem como ao pensamento crítico sobre metodologias de ensino. 
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Debates Em Ensino De Química, 4(2 (esp), 174–193, 2018. 

 

JUSTINO,M.N.Pesquisa e recursos didáticos na formação e prática docentes. Curitiba: InterSaberes, 2013. 

 

KARLING,A.A.A. A didática necessária. São Paulo: Ibrasa,1991. 

 

OLIVEIRA,F.B.;SILVA, D. V.G.;SANTOS,M.E.N.;LUCENA JÚNIOR,Jr. A IMPORTÂNCIA DA MONITORIA NO COMPONENTE 

DE FÍSICO-QUÍMICA I .In Anais Conapesc. VI Congresso Nacional de Pesquisa e Ensino de Ciências,2022. 

 

2.10 Forma de avaliação do Programa/Projeto e das(os) bolsistas 

O projeto e monitores serão avaliados pelos discentes , público alvo do projeto, alunos matriculados nas disciplinas de 

Físico-Química via formulário no google forms com objetivo de obter informações sobre os materiais desenvolvidos. O 

formulário contará com questões gerais como: 1) Curso, 2) Aluno em PAE? 3) Como ficou sabendo dos materiais? 4) 
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Fez uso dos materiais em seu estudo? 5) O que achou da qualidade dos materiais? 6)Foi aprovado na disciplina?  Críticas 

e sugestões, dentre outras. 

Além disso, o projeto será avaliado pelos bolsistas via formulário no google forms para coletar opinião/sugestões, 

dificuldades e conhecer o impacto do projeto na formação dos bolsistas.  

Ainda para avaliação do projeto, será disponibilizado, na página web, um link para sugestões/críticas para acesso e 

avaliação por parte de usuários externos.  

 

PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
PLANO DE TRABALHO COM CRONOGRAMA DE EXECUÇÕES -  

Formulário 

Nº 03 

 
 

Descrição das atividades 
Cronograma de execuções 

   Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

1. Atividades desenvolvidas pelas coordenações 

3.1. Seleção de monitores   X          

3.2. Encontros de formação    X  X  X  X   

3.3. Encontros de 
acompanhamento e 
planejamento 

   X X X X X X X X X 

3.4.Correção e adequação 
dos materiais 

    X X X X X X X  

2. Atividades desenvolvidas por bolsistas 

3.5. Participar dos encontros 
formativos 

   X  X  X  X   

3.6. Participar dos encontros 
de acompanhamento e 
planejmento 

   X X X X X X X X X 

3.7. Elaboração de materiais    X X X X X X X X  

3.7.Atualização da página 
web e divulgação 

  X X X X X X X X X  

3.8. Realização de oficinas    X  X   X  X  

3.9. Atendimento a alunos 
em ADA(PAE e MEI) 

   X X X X X X X X X 

3. Atividades desenvolvidas por colaboradoras(es) 

3.9. Encontros de 

acompanhamento e 

planejamento 

  X X X X X X X X X X 
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3.10.Correção e adequação 

dos materiais 
   X X X X X X X X X 
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 

[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 

Nº 04 

 

RECURSOS HUMANOS DA UFES 

3.0 Coordenação: [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária dedicada ao Programa/ Projeto e estímulo recebido - ou redução de carga 

horária] 

Carla da Silva Meireles – Professor Associado II - DCN-CEUNES-UFES – SIAPE: 1903932, 2 horas semanais 

 

3.1 Colaboradoras(es) docentes 

Docente(s): [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula, carga horária dedicada ao Programa/Projeto e estímulo recebido  ou redução de carga 

horária] 

Gilmene Bianco - Professor Titular – DCN-CEUNES-UFES- SIAPE: 11445591, 1 hora semanal 

Breno Notato de Melo- Professor Associado III – DCN-CEUNES-UFES- SIAPE: 1717239, 1 hora semanal 

 

Discente(s) –  

Serão selecionadas (os) por meio de  Processo Seletivo (Edital) 

02 discentes a serem selecionados, via edital, após divulgação do resultado final de seleção dos projetos.  

 

Colaboradoras(es) Técnico(s) [Constar: nome completo, cargo, lotação, matrícula e carga horária dedicada ao Programa/ Projeto] 

 

 

3.2 Observações: 

 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

(assinatura digital) 

Data:10 /12/2025 
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 

ESPECIFICAÇÃO DE RECURSOS 

[Seguir orientações do Departamento de Contabilidade e Finanças] 

Formulário 

Nº 04.1 

 

RECURSOS MATERIAIS 

3.3 Material de consumo [listar e orçar] 

 

 

 

 

Subtotal: 

3.4 Material permanente [listar e orçar] 

Não existe recurso para material permanente. 

 

 

 

Subtotal: 

3.5 Serviço de terceiros [listar e orçar] 

Não existe recurso para custear este serviço. 

 

 

Subtotal: 

3. 6 Total geral: 

 
 

_______________________________ 
Coordenação 

(assinatura digital) 

Data: 
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PROJETO DE 

ENSINO/PIAA 
OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 

Formulário 

Nº 05 

 
3.7 Observações 

Propostas que preveem atendimento a estudantes em ADA:  

Para obter a pontuação máxima neste item, além da coordenação prever na proposta e descrever como 

serão os atendimentos, é necessário que na ata ou extrato de ata ou ad referendum do colegiado ou 

Câmara Local de Graduação fique claro que o programa/projeto garantirá este atendimento). A aprovação 

da Câmara Local de Graduação representará a aprovação de todos os colegiados citados no 

programa/projeto. 

 

Os textos aprovados precisam descrever o que está sendo aprovado, por exemplo.: 

Ex.: Aprovo por ad referendum o Projeto de Ensino/Programa (colocar o nome), coordenado pela professor(a) 

XXXXX, do Departamento YYYYYYYY. E destaco que o referido projeto contribui com atividades em prol do 

acompanhamento do desempenho acadêmico, bem como é destinado a estudantes em PAE e MEI. 
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Origem: CARLA DA SILVA MEIRELES

Destino: Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

Ao DCN

Segue formulário de inscrição no Edital n° 23/2025 - PROGRAD-UFES (Projetos de Ensino)com projeto  intitulado
"Elaboração de recursos didáticos para apoio na disciplina de Físico-Química".

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
CARLA DA SILVA MEIRELES - SIAPE 1903932
Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES
Em 10/12/2025 às 12:37

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.068355/2025-83

Assunto: Programas de iniciação à docência
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Origem: Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES

Destino: GILMENE BIANCO

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

À Comissão de Ensino e Extensão do DCN

Para analise e parecer.

At.te

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
CHRISTINA DO VALE PENA ALCANTRA - SIAPE 2404542
Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES
Em 10/12/2025 às 14:31

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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Departamento de Ciências Naturais – DCN
Comissão de Ensino e Extensão

ProcessoNº: 23068.068355/2025-83
Interessado:Profa. Carla da Silva Meireles
Assunto: Solicitação de aprovação do Projeto Ensino de Físico-Química do Edital 023/2025

Relato

O presente processo trata da solicitação de aprovação do Projeto de Ensino intitulado “Elaboração
de recursos didáticos para apoio na disciplina de Físico-Química”, tudo em conforme com o edital
Prograd 023/2025.

O Projeto de ensino é apresentado no formulário do anexo II da Resolução n° 008/2013 – CEPE,
disponível no seguinte sítio eletrônico https://prograd.ufes.br/proensinodocumentos. Constam as
seguintes informações no Projeto supracitado: (i) título do projeto; (ii) equipe de trabalho; (iii) órgão
proponente e local de realização; (iv) apresentação e justificativa; (v) objetivos geral e específicos (vi)
pressupostos teóricos; (vii) atividades desenvolvidas no projeto; (viii) resultados esperados e (ix)
avaliação do projeto e dos bolsistas.

O projeto de ensino será realizado de abril a dezembro de 2026 e têm como membros da equipe a
professora Carla da Silva Meireles, como coordenadora, com CH semanal de 2h e como
colaboradores o professor Breno Nonato de Melo e a professora Gilmene Bianco, ambos com CH
semanal de 1h cada e dois discentes. O DCN deve observar a carga horária de trabalho de 40 h
semanais quando for atribuir a carga horária total aos docentes envolvidos no projeto em tela.

Parecer

Considerando todos os itens descritos no relatório em tela, a comissão recomenda a aprovação
deste pedido.

São Mateus, 11 de dezembro de 2025.

CentroUniversitárioNortedoEspíritoSanto
RodoviaBR101Norte,Km60,BairroLitorâneo,CEP.:29.932-540,Tel.:+55(27)3312.1511,Fax.:+55(27)3312.1510

SãoMateus -ES
SítioEletrônico:http://www.saoamteus.ufes.br

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.
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O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrônica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES nº 1.269 de 30/08/2018, por
GILMENE BIANCO - SIAPE 1445591
Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES
Em 11/12/2025 às 19:29

Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link: https://api-
lepisma.prod.uks.ufes.br/arquivos-assinados/1256258?tipoArquivo=O

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.
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Origem: GILMENE BIANCO

Destino: Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

Parecer da Comissão de Ensino e Extensão do DCN referente ao Projeto de Ensino em Físico-Química do Edital n°
023/2025

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
GILMENE BIANCO - SIAPE 1445591
Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES
Em 11/12/2025 às 19:36

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.068355/2025-83
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Origem: Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES

Destino: Núcleo de Apoio à Gestão - NUAGE/CN/CEUNES

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

Segue para apreciação de Câmara Local de Graduação.

Aprovado por ad referendum o Projeto de Ensino/Programa Elaboração de recursos didáticos para apoio na
disciplina de Físico-Química, coordenado pela professor(a) CARLA DA SILVA MEIRELES, do Departamento
Ciências Naturais. E destaco que o referido projeto contribui com atividades em prol do acompanhamento do
desempenho acadêmico, bem como é destinado a estudantes em PAE e MEI.

Atenciosamente

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
ANA PAULA OLIVEIRA COSTA - SIAPE 1275438
Chefe do Departamento de Ciências Naturais
Departamento de Ciências Naturais - DCN/CEUNES
Em 12/12/2025 às 11:55

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO
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UNIVERSIDADE         FEDERAL         DO         ESPÍRITO         SANTO

CENTRO         UNIVERSITÁRIO         NORTE         DO         ESPÍRITO         SANTO
-         CEUNES

EXTRATO         DE                  ATA         DA         SEGUNDA         SESSÃO         ORDINÁRIA         DO(A)         CÂMARA
LOCAL         DE         GRADUAÇÃO         DO         CEUNES         DA         UNIVERSIDADE         FEDERAL         DO
ESPÍRITO         SANTO,         REALIZADA         EM         15/12/2025

Ao(s)         quinze         dia(s)         do         mês         de         dezembro         do         ano         de         dois         mil         e         vinte         e         cinco,         às         quinze         e

zero         minutos,         foi         realizada         no(a)         Sala         de         Reuniões         Virtuais         (Google         Meet)         a         segunda

sessão         ordinária         do(a)         Câmara         Local         de         Graduação         do         CEUNES         da         Universidade

Federal         do         Espírito         Santo         -         UFES,         com         a(s)         presença(s)         de         Vivian         Estevam         Cornelio

(Presidente),         Andressa         Cesana,         Anibal         Cotrina         Atencio,         Cesar         Augusto         Rodrigues,

Christiane         Mapheu         Nogueira,         Edney         Leandro         da         Vitoria,         Flavia         Dayrell         Franca,         Icaro

Pianca         Guidolini,         Isabel         Matos         Nunes,         Jefferson         Lima         Fernandes         Andre,         Juliana         Castro

Monteiro         Pirovani,         Leticya         dos         Santos         Almeida         Negri,         Luiz         Antonio         Favero         Filho,

Oberlan         Christo         Romao,         Paulo         Wander         Barbosa,         Raniella         Falchetto         Bazoni         e         Rodrigo

Randow         de         Freitas         (representando         Wellington         Goncalves),         com         a(s)         ausência(s)         de

Diogina         Barata.         Havendo         número         legal         de         membros         presentes,         o(a)         Senhor(a)

Presidente         declarou         aberta         a         sessão.         PAUTA         3:         23068.068355/2025-83         -         Solicita

aprovação         do         Projeto         de         Ensino         intitulado         "Elaboração         de         recursos         didáticos         para         apoio

na         disciplina         de         Físico-Química",         coordenado         pela         professora         Carla         da         Silva         Meireles

do         Departamento         de         Ciências         Naturais         -         DCN/CEUNES.         O         projeto         proposto         prevê

ações         que         auxiliem         a         integralização         curricular         dos(as)         estudantes         em         Plano         de

Acompanhamento         de         Estudos         (PAE)         e         Monitoramento         do         Estudante         Iniciante         (MEI),

conforme         Edital         n°         23/2025         -         PROGRAD-UFES.         Decisão:         Aprovado(a)         por

unanimidade.         Nada         mais         havendo         a         tratar,         o(a)         Senhor(a)         Presidente         agradeceu         a

presença         e         declarou         encerrada         a         sessão,         e         eu,         Rebeca         Sueny         Figueiredo         Ferreira,

secretário(a)         do(a)         Câmara         Local         de         Graduação         do         CEUNES,         lavrei         a         presente         ata         que,

após         lida         e         aprovada,         vai         devidamente         assinada         pelos         presentes.         São         Mateus/ES,         15         de

dezembro         de         2025.

Emissão: 18/12/2025 11:01:41 Página 1/1

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.
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PROTOCOLO DE ASSINATURA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO

O documento acima foi assinado digitalmente com senha eletrônica através do Protocolo
Web, conforme Portaria UFES nº 1.269 de 30/08/2018, por
VIVIAN ESTEVAM CORNELIO - SIAPE 2995750
Diretor do Centro Universitário Norte do Espírito Santo em exercício
Centro Universitário Norte do Espírito Santo - CEUNES
Em 23/12/2025 às 12:56

Para verificar as assinaturas e visualizar o documento original acesse o link: https://api-
lepisma.prod.uks.ufes.br/arquivos-assinados/1263266?tipoArquivo=O

Documento assinado digitalmente conforme descrito no(s) Protocolo(s) de Assinatura constante(s) neste arquivo, de onde é possível verificar a autenticidade do mesmo.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO

Origem: Núcleo de Apoio à Gestão - NUAGE/CN/CEUNES

Destino: Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

Encaminha inscrição para seleção no Edital n° 23/2025 - PROGRAD-UFES (CARLA DA SILVA MEIRELES).

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
TATIANE MERLO - SIAPE 2619379
Coordenação dos Núcleos - CN/CEUNES
Em 23/12/2025 às 13:30

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.068355/2025-83

Assunto: Programas de iniciação à docência
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO

Origem: Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD

Destino: PATRICIA HELMER FALCAO

Interessado: CARLA DA SILVA MEIRELES

Por competência.

Assinado com senha eletrônica, conforme Portaria UFES nº 1269 de 30/08/2018, por
PATRICIA HELMER FALCAO - SIAPE 1569993
Coordenação de Acompanhamento Acadêmico - CAA/DAA/PROGRAD
Em 23/12/2025 às 17:45

DESPACHO:

FOLHA DE DESPACHO

Processo digital n°: 23068.068355/2025-83

Assunto: Programas de iniciação à docência
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